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प्राक्कथन 
g]kfn ;+3Lotfdf k|j]z u/] ;Fu}  g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ n] ;+3Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/ / :yfgLo 

;/sf/ u/L tLg txsf] ;/sf/sf] Joj:yf u/]sf] 5 . ;+ljwfgn] oL ltg} txsf ;/sf/sf] cf–cfkm\gf] 

clwsf/ If]qsf] ;'lglZrt u/sf] 5 . :yfgLo ;/sf/ cfkm\gf] Psn clwsf/ ;"rLsf ljifodf sfg"g 

agfpg], sfof{Gjog ug]{ / cg'udg ug]{ clwsf/ /fVb5 . ;+j}wflgs Joj:yf cGt{ut u7g ePsf] Og?jf 

gu/kflnsfn] cfkm\gf] clwsf/ If]q cGt{ut /x]/ hgtfsf] ;'ljwfnfO{ dWogh/ ub}{ cfkm\gf gLlt tyf 

ljsf;sf of]hgf th'{df tyf sfof{Gjog ub{} cfPsf] 5 . gu/kflnsfsf] jflif{s, cfjlws tyf lb3{sfnLg 

of]hgf lgdf{0f ug]{ nufot x/]s r/0fsf sfo{x? of]hgfa4 9+un] cuf8L a9fpg gu/kflnsfsf] j:t'ut 

ljj/0f cfjZos x'G5 . o:tf kIfx?nfO{ dWogh/ ub}{ o; gu/kflnsfn] cfkm\gf] If]qleqsf] ef}lts, 

;fdflhs, cfly{s nufot ;Dk"0f{ ;"rgf ;+sng, ljZn]if0f / k|sfzg ub}{ cfPsf] 5 . h;n] tYodf 

cfwfl/t of]hgf lgdf{0f, sfof{Gjog / cg'udgdf d2t k'uL ;/f]sf/jfnfx?nfO{ ;DalGwt ;/f]sf/sf] 

ljifox?df ;'–;"lrt x'gdf klg ;xof]u k'u]sf] 5 .  

o; Og?jf gu/kflnsfn] j}b]lzs /f]huf/sf] ljifodf lj:t[t ljj/0f ;+sng u/L o; If]qsf] cj;/, 

r'gf}lt  tyf ;Defjgfx?sf] klxrfg ug]{ p2]Zon]]] æj}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL kfZj{ lrq–@)*)Æ tof/ 

u/]sf] 5 . g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ n] j}b]lzs /f]huf/nfO{ zf]if0fd'Qm, ;'/lIft / Jojl:yt ug{ tyf 

>ldssf] /f]huf/L / clwsf/sf] k|Tofe"lt ug{ o; If]qsf] lgodg / Joj:yfkg ug]{ gLlt lnPsf] 5 . ;fy} 

:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g @)&$ n] :yfgLo ;/sf/nfO{ j}b]lzs /f]huf/df /x]sf >dzlQmsf] tYof+s 

;+sng, /f]huf/ ;"rgf s]Gb| ;~rfng tyf ;"rgf k|jfx, ;Lk tflnd, ljQLo ;fIf/tf, 

kfl/jfl/s÷;fdflhs k'gMPlss/0f nufot j}b]lzs /f]huf/sf] If]qdf cfwf/e"t ;]jf k|jfx ug]{ lhDd]jf/L 

k|bfg u/]sf] 5 . pQm lhDd]jf/LnfO{ jflif{s, cfjlws tyf /0fgLlts of]hgfx?df ;dfj]z u/L ljleGg 

sfo{qmdx? ;+rfng ug{ jf o; If]qsf] lgodg tyf Joj:yfkgsf] nflu j}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL 

cfwf/e"t tYox? cfjZos lyof] . o; kfZj{ lrq dfkm{t Og?jf gu/kflnsf leqsf] j}b]lzs /f]huf/sf] 

k|j[lQ, k|fKt ljk|]if0f, ;f]sf] pkof]usf] cj:yf, ;Lk tyf bIftf / ljBdfg ;d:of nufotsf hfgsf/L 

tyf tYof+sx? pknJw ePsf 5g\ . h;n] ubf{ o; If]qsf] Joj:yfkgsf] nflu cfjZos ultljlwx?sf] 

of]hgf lgdf{0f, sfof{Gjog / cg'udgdf dxTjk"0f{ of]ubfg k'Ug] ck]Iff lnPsf] 5' .  

pQm kfZj{lrq tof/ ug{ ;fdL sfo{qmd ;xof]u OsfO{÷x]Ne]6f; g]kfnn] k|fljlws ;xof]u k|bfg u/]sf]df 

xflb{s wGojfb k|bfg ub{5' . k|:t't kfZj{lrq tof/ ug]{ qmddf q'l6 /lxt agfpg] k|of; ubf{ ub}{ o;df 

w]/} q'l6 ePsf xf]nfg\, tkfO{Fx?sf] ;'emfjx? k|fKt eP cfufdL lbgx?df dfu{bz{g x'g]5 .  

cGtdf of] kfZj{lrq tof/ ug]{ qmddf ;"rgf tyf tYof° pknAw u/fpg' x'g] ;Dk"0f{ gu/kflnsfaf;L, 

j8fWoIfHo"x?, hflgkmsf/ JolQmx?, u0fssf] ?kdf lhDd]jf/L lgjf{x ug'{x'g] l/6gL{ :jo+;]jsx? / o;;Fu 

;DalGwt sd{rf/Lx? k|lt gu/kflnsfsf] sfof{no xflb{s cfef/ tyf wGojfb k|s6 ub{5 .  

 

 

                                                           ======================================= 

       s]bf/ e08f/L 

                                                           gu/ k|d'v, Og?jf gu/kflnsf 

                                                       gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no, sf]zL k|b]z  

            ;'g;/L ,g]kfn 
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                                      विषयसूची 
 

क्र.स.  विषयिस्त ु पेज न. 
खण्ड-एक: काययकारी साराांश 

!= sfo{sf/L ;f/f+z !–# 

खण्ड-दईु: तथयाांक सांकलनको पररचय तथा पषृ्ठभमूि 

@ kl/ro $ 

@=! k[i7e"ld $ 

@=@ tYof+s ;+sng÷kfZj{ lrq lgdf{0fsf] p2]Zo % 

@=# kfZj{ lrq tof/Lsf r/0fx? ^ 

@=#=! kfZj{ lrq tof/L ;DaGwL sfoo{zfnf ^ 

@=#=@ Uf0fs 5gf]6, cled'lvs/0f tyf kl/rfng ^ 

@=#=# tYof+s ;+sng ^ 

@=#=$ tYof+s k|zf]wg / ljZn]if0f ^ 

@=#=% kfZj{ lrqsf] d:of}bf tof/L tyf ;'emfj ;+sng ^ 

@=#=^ kfZj{ lrqsf] k|ltj]bg tof/L  & 

@=$ tYof+s ;+sngsf]  ;Ldf & 

@=% ;+slnt ;"rgfx¿sf] k|of]udf ;+j]bgzLntf & 

खण्ड-ततन: िदेैमशक रोजगारीिा रहेका व्यक्क्तसँग सम्बक्धित वििरण 

#= j}b]lzs /f]huf/df /x]sf JolQmx?sf] hg;f+lVos ljj/0f & 

#=! j}b]lzs /f]huf/ /x]sf JolQmx?sf] hfltut, n}+lus tyf pd]/ut ljj/0f * 

#=@ j}b]lzs /f]huf/df uPsf JolQmx?sf] d'Vo uGtJod'n's / k]zf ;DaGwL ljj/0f ( 

#=# j}b]lzs /f]huf/df uPsf JolQmx?n] ;'/lIft cfk|jf;g k|s[of cjnDagsf] cj:yf !)–!! 

#=$ j}b]lzs /f]huf/af6 ljk|]if0f k|flKt tyf pkof]usf] cj:yf !@ 

#=% j}b]lzs /f]huf/sf] qmddf sfdbf/n] ;fdgf ug'{ k/]sf ;d:ofx? !# 

#=^ j}b]lzs /f]huf/df ;+nUg JolQmx?sf kl/jf/n] ;fdgf ug'{ k/]sf cK7\of/fx? !$ 

#=& j}b]lzs /f]huf/df ;+nUg kl/jf/x?sf] cfGtl/s a;fO{ ;/fO{ ;DaGwL ljj/0f  !% 

#=* Ljljw !% 

खण्ड-चार: िदेैमशक रोजगारीबाट फकेका व्यक्क्तसँग सम्बक्धित वििरण 
$= j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{sf JolQmx?sf] hg;f+lVos ljj/0f !% 

$=! j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{sf JolQmx?sf] hfltut, n}+lus tyf pd]/ut ljj/0f !^ 

$=@ j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{g'sf sf/0f !& 

$=# d'Vo uGtJod'n's tyf cfh{g u/]sf ;Lk tyf bIftf ;DaGwL ljj/0f !* 

$=$ j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQmx?sf] cj:yf, ;+nUgtf tyf of]hgf !*–@) 

खण्ड-पाँच: नगरपामलका मभत्रको िदेैमशक रोजगार सम्बधिी सिालहरु 

%= gu/kflnsf leqsf j}b]lzs /f]huf/ ;DalGwsf dxTjk"0f{ ;jfnx? @!–@@ 

खण्ड-छ: तथयाांक सम्बधिी अनसुचूीहरु 
^= cg';"rL –! j}b]lzs /f]huf/df /x]sf JolQm;Fu ;DalGwt tYof+sx? @#–#! 

^=! cg';"rL –@ j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQm;Fu ;DalGwt tYof+sx? #@–#$ 

 cg';"rL –! j}b]lzs /f]huf/df /x]sf JolQmsf] gfdfjnL #%–&# 

 cg';"rL –@ j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQm;Fu ;DalGwt tYof+sx? &$–!)# 
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खण्ड-एक 
काययकारी साराांश 

१. काययकारी साराांश: 
j}b]lzs /f]huf/sf]] ljBdfg cj:yf, ;d:of tyf ;jfnx?nfO{ phfu/ ug]{ p2]Zon] æj}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL 

kfZj{ lrq–@)*)Æ tof/ ul/Psf] 5 . h;n] Og?jf gu/kflnsf leqsf] j}b]lzs /f]huf/sf] cj:yf tyf ;f] ;Fu 

;DalGwt ljifox?sf] ;du| kl/b[Zo k|ltlalDat ub{5 . kfZj{ lrq dfkm{t k|fKt tYof+s tyf lgrf]8n] j}b]lzs 

/f]huf/LnfO{ ;'/lIft tyf Jojl:yt u/L o;af6 k|fKt ;Lk / k"FhLnfO{ pTkfbgd'ns If]qdf kl/rfng ub}{ j}b]lzs 

/f]huf/sf sf/0f l;lh{t ;dflhs nfutnfO{ Go"gLs/0f ugsf nflu cfjZos gLlt tyf of]hgf lgdf{0f, 

sfo{Gjog Pjd\ cg'udgsf nflu dxTjk"0f{ ;xof]u k'Ug]5 .  
 

Og?jf gu/kflnsfn] u/]sf] 3/w'/L ;j]{If0f @)&( sf] k|fKt glthfsf] cfwf/df hg;+Vofsf ljljw kIfx?sf] 

ljZn]if0f ul/Psf] 5 . ;f] ;j]{If0f cg';f/ Og?jf gu/kflnsfsf] s'n 3/w'/L ;+Vof !#,(^( /x]sf] 5 . pQm 

3/w'/Ldf hDdf hg;+Vof ^&,@^% hgf /x]sf] 5 . h;dWo] k'?if %!=@^ k|ltzt -#$,$*) hgf_ / dlxnf  

$*=&$ k|ltzt -#@,&*% hgf_ /x]sf 5g . pQm s'n !#,(^( 3/w'/LnfO{ cfwf/df kfZj{ lrqsf] tYofs+df 

@)=$!& k|ltzt -@*%@ 3q/w'/L_ 3/w'/Lx?sf o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df uPsf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . j}b]lzs 

/f]huf/Ldf uPsf dWo] $^( 3/w'/Lsf JolQmx? :jb]z kmls{;s]sf 5g\ eg] @,#*# 3/w'/Lsf o'jfx? j}b]lzs 

/f]huf/Ldf g} sfo{/t 5g\ . o; kfZj{ lrqdf j}b]lzs /f]huf/df /x]sf / kms]{/ cfPsf JolQmx?;Fu ;DalGwt 

;du| ljj/0fnfO{ b'O{ v08df ljefhg u/L k|:t't ul/Psf] 5 . t];|f] v08df j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] JolQm;Fu 

;DalGwt ljj/0f / rf}yf] v08df j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQm;Fu ;DalGwt ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 

. 

;du| tYof+snfO{ lgofNbf o; gu/kflnsfsf] @,&!* hgf o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df sfo{/t 5g\ . j}b]lzs 

/f]huf/Ldf sfo{/t s'n ;+Vof dWo] $=*( k|ltzt dlxnf 5g\ . gu/kflnsf leq ljleGg hfthftLx?sf] a;f]af; 

/x]sf] pQm ;d'bfodf d';lnd ;d'bfo klg /x]sf]n] clwsf+z o'jfx? d';lnd ;d'bfoaf6 j}b]lzs /f]huf/df uPsf 

5g\ . j}b]lzs /f]huf/df ;+nUg 3/w'/Lx? dWo] @^ k|ltztsf] xf/fx/Ldf d';lnd o'jfx?, To;}u/L a|fxldg 

If]qLaf6 !& k|ltzt, hghflt, !@=( k|ltzt dw]zL ;d'bfoaf6 &=* k|ltzt, blntaf6 %=^# k|ltzt / sl/j 

#) k|ltzt cGo /x]sf 5g\ . pd]/ ;d'xsf] t'ngfdf sl/a *^=&! k|ltzt JolQmx? @! b]lv $) aif{ pd]/ 

;d"xsf 5g\ . pQm tYof+snfO{ lgofNbf clwsf+z pa{/ pd]/ ;d'xsf o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] kfO{Psf] 5 

. h;n] ubf{ :yfgLo ljsf;sf of]hgf th'{df tyf To;sf] sfof{Gjog k|lqmofdf ;d]t o'jf hgzlQmsf] cefj x'Fb} 

uO{/x]sf] cj:yf b]lvG5 .  

j}b]lzs /f]huf/df /x]sf sl/j *&=^& k|ltzt JolQmx?sf] d'Vo uGtJo dn]l;of / vf8Ld'n's /x]sf] kfO{Psf] 5 . 

;a} eGbf al9 stf/ -@* k|ltzt_ /x]sf 5g\ . To; kl5 qmd; ;fpbL c/]laofdf -!( k|ltzt_, dn]lzof -!*=% 

k|ltzt_, nufotsf b]zx?nfO{ o; gu/kflnsfsf o'jfx?n] uGtJod'n'ssf] ?kdf 5gf}6 u/]sf 5g\ . To;} u/L 

o'=P=O=÷b'a} !% k|ltzt, s'j]t $=^ k|ltzt, ci6«]lnofdf @=* k|ltzt, ax/Og @=! k|ltzt, cd]l/sf @ k|ltzt 

o'jfx? sfo{/t 5g\ . To;}u/L sf]l/of, hfkfg, Sofgf8f !,! k|ltztn] UPsf] 5g eGg] sl/j * k|ltzt o'jfx? 

cGo d'n'sx?df uPsf 5g\ . afsL  )=^ k|ltzt sfdbf/ ef/tdf /f]huf/Lsfsf nflu uPsf 5g . j}b]lzs 

/f]huf/LnfO{ ;'/lIft, dof{lbt / k|ltkmno'Qm agfpgsf nflu j}b]lzs /f]huf/df hfg] JolQm :jod\ g} ;'/lIft 

cfk|jf;g k|lqmofsf] af/]]df hfgsf/o'Qm x'g'sf ;fy} uGtJod'n'sdf ug'{ kg]{ sfdsf] ljifodf ;Lko'Qm x'g' plQs} 

h?/L 5 . pQm k|lqmofut ;"rgf tyf hfgsf/L / ;Lkn] j}b]lzs /f]huf/Laf6 k|fKt x'g] nfesf] j[l4 ug{ / nfut 

Go"gLs/0fdf dxTjk"0f{ ;xof]u k'Ug ;S5 . t/ o; gu/kflnsfaf6 ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL ;"rgf lnP/ 

/ ;Lk l;s]/ j}b]lzs /f]huf/df hfg] o'jfx?sf]  ;+Vof sdL /x]sf] kfO{Psf] 5 . ljb]zdf sfo{/t s'n @&!* hgf 

o'jf dWo] &!=%^ k|ltzt o'jfx?n]  dfq ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL cfjZos ;"rgf tyf hfgsf/L lnP/ 

uPsf] cj:yf 5 . j}b]lzs /f]huf/df hfFbf ;Lk tflnd l;s]/ hfg] o'jfsf] ;+Vof klg cToGt Go"g /x]sf] kfO{Psf] 

5 . j}b]lzs /f]huf/df /x]sf ;du| ;+VofnfO{ ljZn]if0f ubf{ sl/a @* k|ltzt o'jfx?n] dfq ;Lk tflnd l;s]/ 

ljb]z uPsf 5g\ . ^^=$ k|ltzt o'jfx? s'g} klg ;Lk tflnd gl;sL ljb]z uPsf] kfO{Psf] 5 eGg] %=# k|ltzt 

ljBfyL{x? 5g . kmn:j?k pgLx?n] uGtJod'n'sdf ;f]+r] cg?ksf] nfe k|fKt ug{ g;Sg'sf ;fy} sfo{:yndf 

b'3{6gf nufotsf ljleGg vfnsf hf]lvd tyf sl7gfO{x? ;fdfgf ug'{ kl//x]sf] ljj/0f tYof+s ;+sngsf] qmddf 

k|fKt ePsf] 5 .  
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j}b]lzs /f]huf/df /x]sf s'n ;+Vof -@&!*hgf_ nfO{ lgofNbf sl/a @^ k|ltztn] dfq /fxbfgL, ;Demf}tf kq 

nufotsf cTofjZos sfuhqsf] k|ltlnkL 3/kl/jf/df 5f8]sf] kfO{Psf] 5 . h'g sfuhkqx? ;d:of k/]df 

;xof]u tyf Gofo k|flKtsf nflu clgjfo{ ?kdf cfjZos x'G5 . pQm tYon] j}b]lzs /f]huf/df hfg] ;Defljt 

o'jfx?nfO{ nlIft u/L ;r]tgfd'ns sfo{qmd ug'{ kg]{ b]lvG5 . ljb]zdf sfo{/t o'jfx? -@&!* hgf_ dWo] ((= 

k|ltzt o'jfx? g]kfnsf] ljdfg:yn k|of]u u/]/ j}b]lzs /f]huf/df uPsf 5g\ . sl/j ! k|ltzt o'jfx? cGo 

af6f] eP/ j}b]lzs /f]huf/df uPsf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . ef/tsf] af6f] eP/ j}b]lzs /f]huf/df hfFbf 

cn]vj4 x'g] / 7uL nufotsf ;d:of tyf hf]lvd kg]{ ;Defjgf x'g] x'gfn] j}b]lzs /f]huf/df hfg] ;Defljt 

JolQmx?nfO{ nlIft u/L o; ljifodf klg :yfgLo :t/df ;r]tgf lj:tf/ ug'{ kg]{ b]lvG5 .  afFsL )=^ k|ltzt 

o'jfx? ef/tdf /f]huf/L ul//x]sf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 .  

 

ef/t afx]s cGo d'n'sdf /f]huf/Ldf uPsf dWo] sl/a *&=@ k|ltzt o'jfx? O{hfht k|fKt ;+:yf -d]gkfj/ 

sDkgL_  dfkm{t j}b]lzs /f]huf/Ldf uPsf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . tYof+sdf  *&=@ k|ltzt o'jfx? d]gkfj/ 

sDkgL dfkm{t uPsf] ;+Vof b]lvP klg pQm sDkgL ;Dd k'Ugsf] nflu  larf}lnof -Ph]G6_x?sf] ;xf/f lng' kg]{] 

cj:yf xfn ;Dd klg ljBdfg /x]sf] kfO{Psf] 5 . :yfgLo o'jfx?sf] O{hfht k|fKt ;+:yf;Dd k|ToIf kx'Fr gx'g' 

;fy} b'/b/fhsf j:tLx?df cGt/fli6«o >d ahf/sf] dfu tyf cfjZoQmfsf] af/]df ;"rgfx? gk'Ug] x'gfn]  

larf}lnof -Ph]G6_ k|lt lge{/ x''g' kg]{ jfWoTds cj:yf b]lvG5 . h;n] ubf{  larf}lnof -Ph]G6_x?sf] ljleGg 

vfnsf rnv]nsf sf/0f k|lqmofut l9nfO{  x'g'sf ;fy} clwsf+z o'jfx?n] ;/sf/n] tf]s]sf] nfutsf] ;Ldf eGbf 

!) b]lv @) u'0ff ;Dd al9 /sd ltg'{ kg]{ cj:yf b]lvPsf] 5 . g]kfn ;/sf/n] vf8Ld'n's tyf dn]l;of hfgsf] 

nflu lk|m leiff lk|m l6s6sf] Joj:yf u/] klg j}b]lzs /f]huf/df /x]sf dWo] #=#* k|ltzt o'jf dfq lk|m leiff lk|m 

l6s6sf] k|fjwfg cg';f/ ljb]z uPsf] kfO{Psf] 5 . sl/a $% k|ltztn] Ps b]lv b'O{ nfv ?k}+of ;Dd  larf}lnof 

-Ph]G6_ tyf d]gkfj/ sDkgLnfO{ /sd a'emfP/ ljb]z uPsf]] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df uPsf 

dWo] &#=* k|ltzt o'jfx?n] j}b]lzs /f]hhuf/df hfFbf C0f lnP/ larf}lnof -Ph]G6_ tyf d]gkfj/ sDkgLnfO{ 

a'emfPsf] cj:yf 5 .  pQm C0f ;fyLefO{ tyf ;fx'dxfhgaf6 rsf]{ Jofhdf lnPsf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . 

sl/a @@ k|ltzt o'jfx?n] !( b]lv #^ k|ltzt /  sl/j )=$ k|ltzt o'jfn] #^ k|ltzt eGbf dfly Jofh b/df 

C0f lnPsf] cj:yf 5 . j}+s tyf ljQLo ;+:yfaf6 hDdf  @@=&# k|ltzt o'jfn] dfq C0f lnPsf] cj:yf 5 . 

pQm tYon] j}+s tyf ljQLo ;+:yfdf o'jfx?sf] kxF'r sdhf]/ /x]sf] b]lvG5 .  

 

j}b]lzs /f]huf/sf] ;jn kIf eg]sf] g} 1fg, ;Lk, cg'ej / ljk|]if0f cfh{g xf] . k|fKt ljk|]if0fnfO{ pTkfbgd'ns 

If]qdf kl/rfng u/L :j/f]huf/ tyf /f]huf/ l;h{gf ug{ ;s]df rqmLo ?kdf j}b]lzs /f]huf/df hfg' kg]{ 

jfWoTds cj:yfsf] Go"gLs/0fdf d2t k'Ug ;S5 . o; gu/kflnsfdf aflif{s ?kdf *@ s/f]8 ($ nfvsf] 

xf/fxf/Ldf ljk|]if0f lelqg] u/]sf] ;+slnt tYof+sn] b]vfPsf] 5 . pQm ljj/0f j}b]lzs /f]huf/df /x]sf @&!* hgf 

sfdbf/sf] kl/jf/n]  Ps jif{df k|fKt u/]sf]]  ljk|]if0fsf] /]s{8sf] cfwf/df tof/ eP klg @&!* hfgf sfdbf/ 

dWo] %** hfgfn] tYof+s ;+sNg ug]{ a]nf ;Dd 3/df  k};f gk7fPsf] cj:yf /x]sf] x'gfn] !%&& hfgf 

sfdbf/x?n] k7fPsf] k};fsf] /]s8{ o; k|ltj]bgdf ;dfj]; ul/Psf] xf] . jflif{s ?kdf k|fKt ePsf] ;du| 

ljk|]if0fnfO{ @!#) hgfsf] dfl;s sdfO{sf] cf}ift ?kdf u0fgf ubf{ j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] o'jfx?n] k|lt JolQm 

k|lt dlxgf cf}ift #@ xhf/ !!* ?k}+ofsf] xf/fxf/Ldf kl/jf/nfO{ ljk|]if0f k7fO{/x]sf] cj:yf 5 . Ps jif{df k|fKt 

ePsf] s'n ljk|]if0f dWo] ;a} eGbf al9 stf/af6 #@=%@ k|ltzt  ljk|]if0f k|fKt ePsf] 5 . To; kl5 qmd; 

;fpbL c/jaf6  !(=(, dn]lzofaf6 !*=! k|ltzt, o'=P=O{ ÷b'a}Oaf6 !#=& k|ltzt, s'j]taf6 $=!^ k|ltzt, 

cd]l/sfaf6 @=@! k|ltzt, ci6«]lnofaf6 !=^( k|ltzt / afFsL &=%* k|ltzt ljleGg b]zaf6 ljk|]if0f k|fKt ePsf] 

5 . ef/taf6 k|fKt ljk|]if0fn] ;du| ljk|]if0fsf] sl/a )=!@ k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] 

@&!* dWo] sl/a @!=^# k|ltzt o'jfx?n] kl/jf/nfO{ ljk|]if0f k7fPsf] cj:yf 5}g . sltko o'jfx? ev{/} uGtJo  

d'n's k'u]sf], s]lx o'jfx?n] uGtJod'n'sdf g} jrt ug]{ u/]sf] / sltko  o'jfx? ljleGg ;d:ofdf /x]sf]n] 

pgLx?n] ljk|]if0f gk7fPsf] ljj/0f k|fKt ePsf] 5 .  

 

k|fKt tYof+snfO{ x]bf{  Og?jf gu/kflnsf leq 7'nf] cfsf/df ljk|]if0f lelqg] u/]sf] kfO{Psf] 5 .  pQm ljk|]if0fn] 

cfwf/e"t cfjZoQmf kl/k"lt{ ug{'sf] ;fy} lgDg juL{o kl/jf/sf] lzIff, :jf:Yo nufotsf] If]qdf pNn]Vo kxF'r 

j[l4 ePsf] kfO{Psf] 5 . ;du|df x]bf{ ljk|]if0fn] :yfgLo hghLjgnfO{ cfly{s ?kdf dxTjk"0f{ 6]jf k'/\ofO{/x]sf] 

b]lvG5 . tYfflk gu/kflnsf leq 7'nf] cfsf/df lelq/x]sf] ljk|]if0fsf] ;d'lrt Joj:yfkg tyf pTkfbgd'ns 

If]qdf kl/rfngsf] nflu ;+:yfut?kdf of]hgfj4 k|of;sf nflu cfjZos kxn ug'{kg]{  b]lvPsf] 5 .  k|fKt 

ljk|]if0fsf] 7'nf] lx:;f sl/a @&=&$ k|ltzt C0f ltg{df k|of]u x'g] u/]sf] b]lvG5 . To;} u/L 3/ vr{df !%=*@ 
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k|ltzt, :jf:Yo pkrf/df !! k|ltzt, , 3/ agfpgdf (=%* ,lzIffsf] nflu ^=(% k|ltzt / hUuf vl/bdf ^=&! 

k|ltzt, lhG;L ;DktL hf]8gdf $=* k|ltztsf] xf/fxf/Ldf vr{ x'g] u/]sf] kfO{Psf] 5 . Joj;fo z'?jftdf )=#% 

k|ltzt / !=!& k|ltzt C0f nufgLdf /x]sf] b]lvG5 . afFsL !^ k|ltzt art u/]sf] cj:yf 5 . pQm tYof+snfO{ 

x]bf{ ljk|]if0fsf] ;fgf] lx:;f dfq} Joj;fo z'?jft tyf k|j4{gdf k|of]u eO{/x]sf] cj:yf 5 . ctM ljk|]if0fnfO{ 

pTkfbgd'ns If]qdf kl/rfngsf nflu :yfgLo ;/sf/n] :yfgLo :t/sf] >f]t ;fwg, pTkfbg If]q tyf ahf/sf] 

ljZn]if0f u/L ;DalGwt ;/f]sf/jfnfx?sf] ;xeflutfdf tYodf cfwfl/t of]hgf lgdf{0f tyf sfof{Gjog ug{ 

cfjZos b]lvG5 .  

j}b]lzs /f]huf/af6 k|fKt 1fg, ;Lk tyf ljk|]if0fn] b]zsf] ;du| cfly{s ljsf;df of]ubfg k'lu/x]sf] eP klg 

j}b]lzs /f]huf/df /x]sf JolQmx?n] 7uL nufotsf ljleGg vfnsf ;d:ofx? ef]Ug' kl//x]sf] cj:yf ljBdfg 5 

. j}b]lzs /f]huf/df sfo{/t o'jfx? dWo] sl/a $ k|ltzt o'jfx?n] g]kfndf s/f/ ;Demf}tf adf]lhdsf] sfd tyf 

tna gkfPsf] nufotsf ljleGg vfnsf ;d:ofx? ef]lu/x]sf] kfO{Psf] 5 . To;sf] cnjf cfk'm sfo{/t sDkgL 

dflnsn] :jb]z kms{g glbPsf], vfgf tyf tna ;'ljwf gkfPsf] ;d:ofx? klg tYof+s ;+sngsf] qmddf 

e]l6Psf 5g\ . csf]{lt/ pgLx?sf] cg'kl:yltdf kl/jf/sf ;b:ox?df kfl/jfl/s Joj:yfkg, ;fdflhs sfo{ tyf 

k]Zffut lhDd]jf/Lsf sf/0f sfo{af]em al9/x]sf] hfgsf/L k|fKt ePsf] 5 . h;n] ubf{ afnaflnsfx?nfO{ plrt 

x]/rfx Pjd\ h]i7 gful/sx?nfO{ ck]Iffs[t ?kdf ;]jf k|fKt gx'g ;Sb5 .  sltko kl/jf/sf h]i7 gful/sx? 

;xf/f ljxLg aGb} uO{/xsf] cj:yf klg ;j]{If0fsf] qmddf kfO{Psf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df ;+nUg s'n @&!* 

3/w'/L dWo] ^=# k|ltzt 3/w'/Ldf h]i7 gful/sx? dfq af;f]af; ul/x]sf] kfO{Psf] 5 .  ;du|df eGg' kbf{ 

j}b]lzs /f]huf/sf sf/0f JolQm, kl/jf/ tyf ;dfhdf ljleGg vfnsf ;d:ofx? klg l;h{gf x'Fb} uO{/x]sf] b]lvG5 

. ljsf;sf k|fyldstfx? Eff}lts ljsf;sf] If]qdf s]lGb|t x'Fbf o:tf kfl/jfl/s tyf ;fdflhs ;d:ofx? 

cf]em]ndf kb}{ uO{/x]sf] x'Gf ;Sb5g . t;y{ o:tf ;d:ofx?nfO{ ;dodf g} ;Daf]wg ug{ ;s] :jf:Yo / ;d[4 

;dfh lgdf{0f ug]{{ ljsf; k|lqmofnfO{ ;xof]u k'of{pg ;lsG5 .   

Og?jf gu/kflnsfaf6 j}b]lzs /f]huf/df uPsf s'n #!*& hgf dWo] $^( hgf JolQmx? :jb]z kms]{/ cfPsf] 

tYof+s k|fKt ePsf] 5 . kms]{/ cfPsf hDdf JolQm dWo] !% -#=!( k|ltzt_ hgf dlxnf /x]sf 5g\ . kms]{sf 

JolQmx? dWo] @@=#( k|ltzt JolQmx? a|fDx0f–If]qL ;d'bfosf 5g\ . To;} u/L  hghflt !&=@& k|ltzt, blnt 

&=^& k|ltzt, d';lnd af6 !&=@& k|ltzt / dw]zL ;d'bfoaf6 (=!^ k|ltzt /x]sf /x]sf] kfO{Psf] 5 . afFsL 

@^=@# k|ltzt cGo  hfthfltsf /x]sf 5g\ . b]zut ?kdf t'ngf ubf{ ;a} eGbf al9 JolQmx? vf8Ld'n's / 

dn]l;ofaf6 kms]{/ cfPsf 5g\ .  j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{sf s'n $^( hgf dWo] stf/af6 ;a} eGbf al9 

#!=(* k|ltzt ojfx? kms]{sf 5g\ . To; kl5 qmd; dn]lzofaf6 -!( k|ltzt_, ;fpbL c/jaf6 !*=* k|ltzt, 

o"=P=O+÷b'jO{ -!& k|ltzt_, s'j]t -%=(& k|ltzt_ nuftsf b]zx?af6 o'jfx? kms]{/ cfPsf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 

. afFsL $=( k|ltzt ljleGg b]zaf6 kms]{sf 5g\ . kms]{/ cfPsf JolQm dWo] %(=& k|ltzt JolQmx?n]  s/f/ 

;Demf}tf cjlw k"/f ePsf sf/0f kms]{/ cfPsf 5g\ . * k|ltzt JolQmx? pgLx? sfo{/t /x]sf] sDkgL 6'6]/  

kmls{Psf] cj:yf 5 . To;} u/L cGo sf/0fn] @@=* k|ltzt, :jf:Yo ;d:of eP/ sl/j @=!# k|ltzt / sf]/f]gf 

dxfdf/Lsf sf/0fn] kmls{g]sf] ;+Vof ^=* k|ltzt /x]sf] 5 .  

 

j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQmx? dWo] ## k|ltztn] s'g} g s'g} ;Lk tflnd lnP/ kms]{sf] kfO{Psf] 5 . 

j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{bf ;Lk tyf bIftf lnP/ cfPsf JolQmx?nfO{ If]qut lj1tfsf] cfwf/df of]hgfj4 

?kdf kl/rfng ug{ ;s] :yfgLo ljsf; k|lqmofdf dxTjk"0f{ ;xof]u k'Ug ;Sg] b]lvG5 .  sltko JolQmx? ;Fu 

;Lk tyf bIftf x'Fbf x'Fb} klg cfk'm;Fu ePsf] ;Lksf] k|df0f kq gx'Fbf :yfgLo /f]huf/Lsf cj;/x?df k|lt:kwf{df 

;xefuL x'g alGrt x'g' k/]sf] ;d:ofx? klg k|fKt ePsf 5g\ . j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQmx?n] 

cfkm';Fu ePsf] ;LknfO{ kl/If0f ug]{ of]hgf /x]sf] atfPsf 5g\ . o:tf] cj:yfdf :yfgLo ;/sf/n] ;DalGwt 

lgsfox?;Fusf] ;xsfo{df ;Lk kl/If0f ;DalGwsf sfo{qmd ;~rfng ug{ ;s] k|efjsf/L x'g ;Sg] b]lvG5 .   

 

j}b]lzs /f]huf/Laf6 kms]{sf dWo] $@=*^ k|ltzt JolQmx? xfn a]/f]huf/ /x]sf] / pgLx? hflu/sf] vf]lhdf /x]sf] 

tYof+s k|fKt ePsf] 5 . To;} u/L !) k|ltzt dflg;x? tTsfn k'gM j}b]lzs /f]huf/Ldf hfgnfO{ k|lqmofdf /x]sf] 

kfO{Psf] 5 . sl/a (=%( k|ltzt o'jfx?n] :yfgLo :t/df /f]huf/L ul//x]sf 5g\ .  afFsL #&=%@ k|ltzt 

JolQmx? :j/f]huf/ tyf Joj;fodf ;+nUg /x]sf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . o;sf] cnjf $$ hgf o'jfx?n] 

:yfgLo :t/df cfo cfh{g ;DalGwsf lqmofsnfkx? z'?jft ug]{ of]hgf agfPsf] kfO{Psf] 5 . ljb]zdf d]xgtsf] 

;fy sdfPsf] /sdnfO{ cfod'ns lqmofsnfk tyf Joj;fo ;+rfngdf nufgL ug]{ ;f]+r cfkm}df dxTjk"0f{ 5 . 

Joj;fo z'?jft ug]{ of]hgf agfPsf ;a} o'jfx?df ;f] ;DaGwL 1fg, ;Lk tyf kof{Kt k"FhL gePsf] cj:yf klg 
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b]lvPsf] 5 . o:tf] cj:yfdf pgLx?n] agfPsf] of]hgfnfO{ k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjog ug{sf nflu :yfgLo 

;/sf/ dfkm{t nlIft ju{sf] ljleGg sfo{qmdx?df kxF'r j[l4, cGo cfjZos k|fljlws ;xof]u tyf  ;x'lnot 

shf{ nufotsf] ;xof]usf] ck]Iff /fv]sf] tYof+s klg k|fKt ePsf] 5 . h;nfO{ lj:t[t ?kdf tflnsf tyf 

cg';"rLx?df pNn]v ul/Psf] 5 .  

                                                  खण्ड-दईु 
तथयाांक सांकलनको पषृ्ठभमूि तथा उद्देश्य  

२. पररचय  
g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ n] ;+3Lo, k|b]z / :yfgLo u/L tLg txsf] ;/sf/sf] Joj:yf cg'?k ltg} txsf 

;/sf/sf] cf–cfkm\gf] clwsf/ If]qsf] ;'lglZrt u/sf] 5 . :yfgLo ;/sf/ cfkm\gf] Psn clwsf/ ;"rLsf ljifodf 

sfg"g agfpg], sfof{Gjog ug]{ / cg'udg ug]{ clwsf/ /fVb5 . ;+j}wflgs Joj:yf cGt{ut u7g ePsf] Og?jf 

gu/kflnsfn] cfkm\gf] clwsf/ If]q cGt{ut /x]/ hgtfsf] ;'ljwfnfO{ dWogh/ ub}{ cfkm\gf gLlt tyf ljsf;sf 

of]hgf th'{df tyf sfof{Gjog ub{} cfPsf] 5 . gu/kflnsfsf] jflif{s, cfjlws tyf bL3{sfnLg of]hgf lgdf{0f ug]{ 

nufot x/]s r/0fsf sfo{x? of]hgfa4 9+un] cuf8L a9fpg gu/kflnsfsf] j:t'ut ljj/0f cfjZos /x]sf] 5 . 

o:tf kIfx?nfO{ dWogh/ ub}{ o; gu/kflnsfn] cfkm\gf] If]qleqsf] ef}lts, ;fdflhs, cfly{s nufot ;Dk"0f{ 

;"rgf ;+sng, ljZn]if0f / k|sfzg ub}{ cfPsf] 5 . h;n] tYodf cfwfl/t of]hgf lgdf{0f, sfof{Gjog / 

cg'udgdf d2t k'Ug'sf ;fy} ;/f]sf/jfnfx?nfO{ ;DalGwt ;/f]sf/sf] ljifox?df ;'–;"lrt x'gdf klg ;xof]u 

k'u]sf] 5 .  

g]kfnsf] ;+ljwfgn] /f]huf/LnfO{ df}lns xssf] ?kdf :yflkt u/L k|To]s gful/snfO{ /f]huf/Lsf] 5gf}6 ug{ kfpg] 

xssf] Joj:yf 5 . ;+ljwfgsf] wf/f %! -em_ df j}b]lzs /f]huf/LnfO{ zf]if0fd'Qm, ;'/lIft / Jojl:yt ug{ tyf 

>ldssf] /f]huf/L / clwsf/sf] k|Tofe"lt ug{ o; If]qsf] lgodg / Joj:yfkg u/L j}b]lzs /f]huf/Laf6 cfh{g 

ePsf] k"FhL, ;Lk, k|ljlw / cg'ejnfO{ :jb]zdf pTkfbgd"ns If]qdf nufpg k|f]T;fxg ug{] Joj:yf pNn]v 5 . 

:yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ hf/L eP ;Fu} /f]huf/ tyf a]/f]huf/sf] tYof+s ;Íng, /f]huf/ ;"rgf 

s]G›sf] ;~rfng / ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/L ;DaGwL ;"rgf tyf ;Lk tflnd k|bfg nufotsf  dxTjk"0f{ ;]jfx?  

k|jfx ug{] lhDd]jf/L :yfgLo ;/sf/sf] /x]sf] 5 . pQm P]gsf] kl/R5]b–#, bkmf !! sf] pkbkmf @ -y_ df ePsf] 

Aoj:yf cGt/ut :yfgLo ;/sf/n] cfkm\gf] :yfgLo tx leqsf] ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/L Pj+  j}b]lzs /f]huf/Ldf 

/x]sf >dzlQmsf] ;"rgf ;Íng tyf Joj:yfkg ug{' kg{] 5 .  of] kl/k|]Iodf Og?jf gu/kflnsfn] j}b]lzs 

/f]huf/sf] ljifodf lj:t[t tYof+s ;+sng u/L o; If]qsf] ;du| cj:yf, cj;/, r'gf}lt  tyf ;Defjgfx?sf] 

klxrfg ug]{ p2]Zon]]] æj}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL kfZj{ lrq–@)*)Æ tof/ u/]sf] 5 . o; kfZj{ lrqn] Og?jf 

gu/kflnsf leqsf] j}b]lzs /f]huf/sf] k|j[lQ, k|fKt ljk|]if0f To;sf] pkof]usf] cj:yf, ;Lk tyf bIftf / ljBdfg 

;d:of nufotsf hfgsf/L tyf tYox?sf] ;du| kl/b[io k|ltlalDat ub{5 .  

;+slnt tYof+s tyf hfgsf/Lx?n] j}b]lzs /f]huf/sf] If]qnfO{ Joj:yfkgsf] nflu cfjZos gLlt tyf of]hgf 

lgdf{0f, sfof{Gjog Pjd\ cg'udgdf tYout cfwf/ k|bfg ug]{5 . pQm tYout ljj/0fsf] cfwf/df o; 

gu/klnsfn] cfkm\gf] jflif{s, cfjlws tyf /0fgLlts of]hgfx?df ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ ;DalGwsf sfo{qmdx? 

;dfj]z u/L sfof{Gjog ug{df d2t k'Ug]5 .  
 

२.१ पषृ्ठभमूि 
g]kfndf k|To]s jif{ % nfveGbf a9L o'jfzlQm >d jhf/df k|j]z ug{] u/]sf] b]lvG5 .1 t/ b]z leq kof{Kt Pjd\ 

5gf}6sf] /f]huf/Lsf cj;/x? l;h{gf x'g g;s]sf sf/0f nfvf}+sf ;+Vofdf o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df hfg] u/]sf 

5g\ . j}b]lzs /f]huf/ ljefusf] tYof+s cg';f/ sf]le8 dxfdf/L cufl8 b}lgs ;/b/ ! xhf/ o'jf sfdsf] 

vf]hLdf ljb]z hfg] u/]sf] b]lvG5 . sf]le8 dxfdf/Ls} lardf klg b}lgs sl/a % ;osf] ;+Vofdf o'jfx?  

ljb]lzPsf 5g\ / o; cfyL{s aif{sf] >fjg, efb| / czf]hsf] k|ltj]bgnfO{ ljZn]if0f ug]{ xf] eGg] b}lgs sl/j 

klRr; ;osf] ;+Vofdf o'jfx?  ljb]lzPsf 5g.2 o;/L ljb]lzg] clwsf+z o'jfx?sf] d'Vo uGtJo vf8Ld'n's / 

dn]l;of /x]sf] 5 eg] o'/f]k nufotsf b]zx?df hfg] qmd klg lj:tf/} a9\b} uPsf] b]lvG5 . ljefusf] tYof+s 

cg';f/ xf;;Dd sl/j ^% nfv o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df uO;s]sf 5g\ . h'g cf}krfl/s ?kdf >d :jLs[lt 

lnP/ hfg] JolQmsf] tYof+s xf] . afFsL sl/a @) nfv eGbf al9 o'jf ef/t nufot t];|f] d'n'sdf >d :jLs[lt 

glnO{ /f]huf/Lsf] nflu uPsf] cg'dfg 5 . nfvf}+sf ;+Vofdf o'jfx? ljleGg d'n'sdf sfo{/t /x]sfn] s]xL jif{ 

b]lv g]kfn pRr ljk|]if0f leq\ofpg] d'n'ssf] ;"rLdf /xb} cfPsf] 5 . cf=j= @)&*÷&( df !) va{ & ca{ #! 

                                                           
1 kGwf}+ of]hgf, k[i7 333  

2 j }b]lzs /f]huf/ ljefu÷aflif{s >d :jLs[lt ljj/0f &&÷&* k[i7 $ 
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s/f]8 ?k}+of ljk|]if0f k|fKt ePsf] 5 . h;n] s'n ufx{:y pTkfbgsf] cg'kftdf sl/a @)=* k|ltzt lx:;f 

cf]u6\g'sf ;fy} b]zsf] cy{tGqnfO{ rnfodfg agfPsf]  5 .3 ljk|]if0fn] ul/aL Go"gLs/0fdf dxTjk"0f{ of]ubfg 

k'Ug'sf ;fy} lgDg cfo :t/ ePsf ;d'bfox?sf] lzIff, :jf:Yo nufotsf] If]qdf kxF'r pNn]Vo dfqfdf j[l4 

ePsf] 5 . j}b]lzs /f]huf/sf] ;jn kIf eg]sf] g} ljif|]if0f, ;Lk tyf 1fg cfh{g xf] . t/ j}b]lzs /f]huf/df hfg] 

sfdbf/;Fu cfjZos ;"rgf / ;Lksf] cefjdf sf/0f of] If]q ck]Iff u/] cg'?k ;'/lIft / k|ltkmn o'Qm aGg 

;s]sf] cj:yf 5}g .  ;du|df sl/a %^ k|ltzt o'jf s'g} lglZrt ;Lk / bIftf lagf g} j}b]lzs /f]huf/df hfg] 

u/]sf 5g\ eg] sl/a ( k|ltzt o'jf dfq cw{bIf sfdbf/sf] ?kdf ljb]z hfg] u/]sf] cj:yf 5
4
 .  

;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL kof{Kt hfgsf/Lsf] sdLsf sf/0f j}b]lzs /f]huf/df hfg] JolQmn] :jb]z leq 

7uL nufotsf ljleGg ;d:ofx? ef]Ug' kl//x]sf] 5 . o;sf] ;fy} uGtJo d'n'ssf] wd{, ;+:s[lt, xfjfkfgL tyf 

ug'{ kg]{ sfdsf] ;Lksf] sdLsf] sf/0f g]kfnL >ldsx?n] sfo{:yndf b'3{6gf nufotsf ljleGg sl7gfOx?sf] 

;fdgf ug{' kl//x]sf] cj:yf  5 . kmn:j?k c+ue+usf 36gfx? a9\g'sf ;fy} b}lgs ;/b/ # b]lv % hgf 

sfdbf/sf] zj g]kfn lelqg] u/]]sf] 5 . j}b]lzs /f]huf/n] l;h{gf u/]sf] ;fdflhs nfut lgs} pRr 5 eg] 

csf]{tkm{ o'jf hgzlQm aflxl/+bf :yfgLo ljsf; k|lqmofdf ;d]t gsf/fTds k|efj kg{ uPsf] 5 . k'?ifx? j}b]lzs 

/f]huf/df ;+nUg /x]sf] sf/0f dlxnf 3/d'nLsf] j[l4nfO{ ;sf/fTds ?kdf lng ;lsg] eP klg kl/jf/ 

Joj:yfkg, ;fdflhs pQ/bfloTj nufotsf lhDd]jf/Ln] pgLx?sf] sfo{af]em al9/x]sf] 5 . h;sf] sf/0f 

afnaflnsf / dlxnfx?df dgf];fdflhs ;d:ofx? j[l4 eO{/xsf] cj:yf 5 . To;}n] ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ 

;DaGwL k|efjsf/L ;"rgf k|jfxsf] nflu ;+oGqsf] Joj:yfkg / cGt/f{li6«o >d ahf/sf] dfu cg';f/ ;Lko'Qm 

hgzlQm ljsf; ug]{tkm{ hf]8 lbg'' cfjZos 5 . csf]{lt/ j}b]lzs /f]huf/af6 k|fKt ljk|]if0f, bIftf / ;LknfO{ 

pTkfbgd"ns If]qdf kl/rfng ub]}{ kl/jfl/s÷;fdlhs k'gMPlss/0fsf nflu ;+:yfut ?kdf 7f]; kxnx? z'?jft 

ug'{ klg plQs} h?/L 5 .  

 

j}b]lzs /f]huf/df hfg' kg]{ jfWoTds cj:yfnfO{ Go"gLs/0f ug]{ tkm{ Og?jf gu/kflnsfsf] pRr k|fyldstf /xb} 

cfPsf] 5 . h;sf] nflu o'jf >dzlQmsf] d"n k|jflxs/0f dfkm{t ljsf; sfo{nfO{ ltj|Q/ ?kdf cufl8 a9fpb} 

:yfgLo :t/df :j/f]huf/ tyf /f]huf/sf cj;/x? l;h{gf ug]{ sfo{nfO{  ufpFgu/kflnsfn] hf]8 lbb} cfPsf] 5 . 

:yfgLo :t/df /f]huf/L l;h{{gfsf nflu kxnx? eP klg o'jfzlQmsf] nflu u'0f:t/Lo Pjd\ pgLx?sf] rfxgf 

cg'?ksf] /f]huf/Lsf] cj;/ pknJw geO{/x]sf] / j}b]lzs /f]huf/ klxnf] /f]hfO{sf] ?kdf o'jfx?n] lnO{/x]]sf] 

;Gbe{df xfn j}b]lzs /f]huf/ Pp6f alnof] ljsNksf] ?kdf b]lvPsf] 5 . ;fy} j}b]lzs /f]huf/ 5gf}6sf] ljifo 

ePsf]n] o; If]qnfO{ ;'/lIft, Jojl:yt / dof{lbt agfpb} o;af6 k|fKt nfesf] j[l4 u/L ;fdflhs nfut 

Go"gLs/0fdf s]lGb|t x'g' cfZos b]lvG5 .   

 

 

२.२ पार्शिय चचत्र तनिायणको उद्देर्शय 
Og?jf gu/kflnsf leqsf] j}b]lzs /f]huf/Lsf] ;du| cj:yf, cj;/ tyf ;jfnx?sf] phfu/ tyf b:tj]lhs/0f 

ug{' kfZj{ lrq lgdf{0fsf] k|d'v p2]Zo /x]sf] 5 . pQm kfZj{ lrqdf j}b]lzs /f]huf/sf] ljBdfg cj:yf, 

ljb]lzPsf tyf kms]{sf JolQmsf] ;+Vof, ljk|]if0f k|flKt tyf vr{sf] k|j[lQ, sfdbf/n] ef]Ug' k/]sf ;d:of tyf 

sl7gfO{x?, kfl/jfl/s÷;fdflhs k'gMPlss/0fsf ;jfnx? Pj+ ljb]zaf6 kms]{/ cfPsf JolQmx?sf] cj:yf 

nufotsf] ljifo ;d]l6Psf 5g\ . h;sf] cfwf/df ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL gLlt tyf of]hgf lgdf{0f, 

sfof{Gjog Pjd\ cg'udg eO{ j}b]lzs /f]huf/Lsf] If]qdf z';f;g k|j{4gdf d2t k'Ug]5 . kfZj{ lrq lgdf{0fsf 

lglb{i6 p2]Zox? lgDg adf]lhd /x]sf 5g\ M 

 gu/kflnsf leqsf] 3/w'/Laf6 j}b]lzs /f]huf/df uPsf / kmls{Psf o'jfx?sf] nut tof/ ug]{ .  

 j}b]lzs /f]huf/L ;+nUg JolQmsf] ;"rgf, ;Lk tflnd tyf Gofodf kx'Fr ;DaGwL ljj/0f ;+sng u/L ;'/lIft 

cfk|jf;g ;DaGwL k|lqmof cjnDagsf] cj:yf ljZn]if0f ug]{ . 

 j}b]lzs /f]huf/jf6 k|fKt eO/x]sf] ljk|]if0fsf] ;Defljt lbuf] Joj:yfkg tyf cfod"ns If]qdf kl/rfngsf 

nflu ljk|]if0f k|flKt tyf vr{sf] k|j[lQ ;DjGwL ljj/0f ;+sng ug]{ . 

                                                           
3 g]kfn /fi6« j}s/Current Macroeconomic and Financial Situation – Nepali (2077/78)  ,  
4 g]kfn cfk|jf;g k|ltj]bg @)@) -k]h g+= $)_ 

https://www.nrb.org.np/red/current-macroeconomic-and-financial-situation-nepali-based-on-eleven-months-data-of-2077-78/
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 j}b]lzs /f]huf/sf] qmddf o'jfx?n] ef]Ug' k/]sf] ;d:of tyf sl7gfO{x?sf] phfu/ ug]{ . 

 j}b]lzs /f]huf/Laf6 kmls{Psf o'jfx?sf] ;+Vof tyf pgLx?sf]  xfnsf]] cj:yf ljj/0f ;+sng ug]{ .  

 kfl/jfl/s÷;fdflhs k'gMPlss/0f;Fu ;DalGwt ;jfnnfO{ ;Daf]wg ug{ ;f] ;Fu ;DalGwt ljj/0f ;+sng 

ug]{ . 
 

२.३  पार्शिय चचत्र तयारीका चरणहरु: 
२.३.१ पार्शिय चचत्र तयारी सम्बधिी काययशाला 
Og?jf gu/kflnsfn] kfZj{ lrq tof/L ;DaGwL Ps lbg] sfof{zfnf uf]i7L ;DkGg u/]sf] lyof] . pQm sfo{zfnfdf 

gu/kflnsfsf kbflwsf/Lx¿, j8fcWoIf tyf ljifout zfvf ;Da4 sd{rf/Lx¿sf] ;xeflutfdf ;DkGg ePsf] 

lyof] . sfo{Zffnf uf]i7Ldf kfZj{ lrq tof/Lsf k|lqmofut r/0f, tYof+s ;+sng ljlw, u0fs 5gf}6 tyf kl/rfng 

;DaGwL ux0f ?kdf 5nkmn ePsf]] lyof] . ;fy} tYof+s ;+sngsf] nflu cfjZos gd"gf k|ZgfjnLnfO{ :yfgLo 

cfjZoQmf / k|fyldstfsf] cfwf/df  ;Dkfbg u/L clGtd ?k lbg] sfo{ klg ;DkGg ePsf] lyof] . pQm sfo{zfnf 

dfkm{t kfZj{ lrqsf] 9fFrf, ;j{]If0f cf}hf/ (KoBo Toolbox), ljlw tyf sfo{of]hgf to u/L kfZj{ lrq tof/Lsf] 

sfo{ cf/De ePsf] lyof] . 

२.३.२  गणकको छनौट, अमभिखुखकरण तथा पररचालन 
tYof+s ;+sng sfo{sf] nflu gu/kflnsf4f/f u0fssf] ?kdfdf sfd ug{sf] nflu !% lbg] ;'rgf hfl/ ul/P/ 

:yfgLo txsf] hgzlSt egf{ k|s[ofsf] lgofdfg';f/ 5f]6f] cjlwsf nflu u0fsx?df lgo'Qm u/]sf] lyof] . 

pgLx?nfO{ tYof+s ;+sngsf nflu sfo{ If]qdf kl/rfng ug'{ k"j{ kfZj{ lrq tof/Lsf nflu tYof+s ;+sng 

;DaGwL @ lbg] tflndsf] cfof]hgf ul/Psf] lyof] . gu/kflnsfsf] ;"rgf tyf k|ljlw clws[tsf] ;du| ;+of]hgdf 

ePsf] pQm tflnddf j}b]lzs /f]huf/sf] ljifodf cjwf/0ffut :ki6tf, k|ZgfjnLx?sf] ux0ftf, tYof+s ;+sng 

ljlw tyf k|lqmofsf] af/]df hfgsf/L u/fO{Psf] lyof] . tflndsf] bf}/fgdf u0fsx?nfO{ ;km\6\jo/ (Kobo Toolbox) 

dfkm{t gd"gf tYof+s ;+sng ug{ nufO{ ;+slnt tYof+ssf] ljZn]if0f u/L k[i7kf]if0f klg k|bfg ul/Psf] lyof] . 

pQm ;}4flGt tyf Jojxfl/s tflnd kZrft u0fsx?nfO{ tYof+s ;+sngsf] nflu ;DalGwt j8fdf kl/rfng 

ul/Psf] lyof] .  

२.३.३  तथयाांक सांकलन 
Og?jf gu/kflnsfsf] !)j6} j8fnfO{ ;d]6]/ tYof+s ;+sngsf] sfo{ ;DkGg ul/Psf] 5 . h;sf] nflu 

gu/kflnsf dftxtsf j8f sfof{no4f/f lgo'Qm u0fsx?n] j}b]lzs /f]huf/df uPsf / kms]{sf ;j} JolQmsf] 

3/w'/Lx?df k|ToIf ?kdf pkl:yt eP/ cGt/jftf{ ljlw dfkm{t tYof+s ;+sng u/]sf 5g\ . gu/kflnsf4f/f 

:jLs[t k|ZgfjnL cg';f/ ;DalGwt 3/w'/Lsf] cflwsfl/s ;b:o;Fu cGt/jftf{ ul/Psf] 5 . t/ ;fdflhs 

nfut;Fu ;DalGwt ;"rgfx? lng d'Vo ;"rgfbftfx? (Key informants) ;Fu klg cGt/jftf{ ul/Psf] 5 . 

tYof+s ;+sng sfo{nfO{ ;xh agfpgsf nflu ;km\6j]/ (KoBoToolbox) sf] k|of]u ug'{sf ;fy} ljb]zaf6 

kmls{Psf :yfgLo JolQmx?nfO{ u0fssf] ?kdf kl/rfng ul/Psf]n] u'0f:t/Lo tYof+s ;+sngdf ;lhnf] ePsf] 

kfOPsf] 5 . u0fsx?sf] sfo{;Dkfbgsf] k|efjsfl/tf, ;+slnt tYof+sx?sf] u'0f:t/Lotf tyf cflwsfl/stf 

j[l4sf nflu gu/kflnsfsf] ;"rgf k|ljlw clws[tsf] ;+of]hsTjdf tYof+s ;sng sfo{sf] ;du| ;+of]hg tyf 

cg'udg sfo{ ;DkGg ul/Psf] 5 . ;fy} ;DalGwt j8fWoIf tyf j8f ;ldltsf] tkm{af6 klg j8f :t/df ePsf] 

tYof+s ;+sng sfo{sf] cg'udg tyf ;xlhs/0f ul/Psf] 5 . o;sf] cnjf sltko tYof+sx? låtLo ;|f]t dfkm{t 

;+sng ul/Psf] 5 . h;df s]Gb|Lo tYof+s ljefusf] hgu0fgf— @)&*, j}b]lzs /f]huf/ ljefu Pjd\ >d, 

/f]huf/ tyf ;fdflhs ;'/Iff dGqfnosf] k|ltj]bgsf ;"rgfx? ;d]t ;+sng tyf k|of]u ul/Psf] 5 .  

 

२.३.४  तथयाांक प्रशोिन र विर्शलेषण 
;+slnt tYof+sx¿nfO{ dfOqmf];ˆ6 PS;]ndf Pivot Table dfkm{t k|zf]wg ul/Psf] 5 . pQm k|zf]lwt tYof+snfO{ 

a0f{gfTds ljlw dfkm{t ljZn]if0f u/L k|:t't ul/Psf] 5 . k|fKt tYof+s tyf lgrf]8x?nfO{ d'Vo ?kdf 6]an / 

lrqx? Dffkm{t k|:t't ug'{sf ;fy} lj:t[t hfgsf/Lsf] nflu cg';"rLx? ;dfj]z ul/Psf] 5 .  
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२.३.५ पार्शिय चचत्रको िस्यौदा तयारी तथा सझुाि सांकलन 
;+slnt tYof+ssf] ljZn]if0f kZrft\ k|fKt ;"rgf tyf ljj/0fx¿ 5nkmnsf nflu gu/ sfo{kflnsfsf kbflwsf/L 

lar k|:t't ul/Psf] lyof] . pQm k|f/lDes ;"rgf tyf ljj/0fx?df k|fKt ;'emfj ;d]tsf] cfwf/df kfZj{ lrqsf] 

æk|f/lDes d:of}bfÆ tof/ ul/Psf] lyof] . pQm k|f/lDes d:of}bfdf gu/kflnsfsf ;DalGwt kbflwsf/L tyf 

;/f]sf/jfnfx?sf] k|fKt ;'emfjsf] cfwf/df clGtd d:of}bf tof/ ul/Psf] 5  .   

२.३.६ पार्शिय चचत्रको अक्धति प्रततिेदन तयारी 
kfZj{ lrqsf] k|f/lDes d:of}bfdf k|fKt ;'emfj tyf k[i7kf]if0f ;d]tsf cfwf/df tof/ ul/Psf] clGtd d:of}bfnfO{ 

gu/ sfo{kflnsfsf] j}7sdf 5nkmn kZrft\ cfjZos kl/dfh{g ;lxt clGtd k|ltj]bg tof/ ul/Psf] 5 . 

२.४ तथयाांक सांकलनको सीिा  
tYof+s ;+sng sfo{ Og?jf gu/kflnsfsf] :yfgLo cfjZostf / k|fyldstfdf s]lGb|t eO{ ;DkGg ul/Psf] 5  . 
:yfgLo cfjZoQmfsf] cfwf/df k|ZgfjnL lgd{f0f u/L ;"rgf ;+sng ul/Psf]n] ;du|df of] tYof+s÷kfZj{ lrqn] 

Og?jf gu/kflnsf leqsf] j}b]lzs /f]huf/sf] cj:yfnfO{ k|ltlalDat ub{5 . tYyf+s ;+sng tyf ljZn]if0fsf] 

sfo{ j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{Psf JolQm, d'Vo ;"rgfbftf / ljb]zdf /x]sf JolQmsf] kl/jf/sf ;b:ox?n] 

k|bfgsf] hfgsf/Lsf] cfwf/df ;DkGg ul/Psf] 5 . ljb]zdf /x]sf JolQmsf] cj:yfsf] af/]df hfgsf/L lng ltgsf] 

kl/jf/sf ;b:ox?;Fu lge{/ x'g' kg]{ / sltko ;b:ox? -vf;u/L h]i7 gful/s dfq 3/df ePsf] kl/jf/df_ 

nfO{ ljb]zdf /x]sf] cfkm\gf] ;b:osf] af/]df sd hfgsf/L x'g] u/]sf] kfO{Psf] 5 . tYof+s ;+sngsf] qmddf o:tf] 

cj:yfsf] kl/jf/sf] ;+Vof Go"g kfO{Psf] eP klg pgLx?n] lbPsf] ;"rgfdf g} lge{/ x'g' kg]{ cj:yf 5 . o;sf] 

cnjf ;fdflhs nfutsf 36gfx? ;fjwfgLk"j{s ;+sng ug]{ s'/fdf ljz]if hf]8 lbO{Psf] eP klg o:tf 36gfx? 

efjgfTds, ;+j]bgzLn / JolQmut uf]kgLotf;Fu ;DalGwt ePsfn] ;Dk"0f{ 36gfx? k|fKt gePsf] x'g ;S5 .  

 

२.५ तथयाांकको प्रयोगिा सांिेदनशीलता  
kfZj{ lrqdf j}b]lzs /f]huf/df /x]sf / kms]{sf JolQmsf kl/jfx?sf] JolQmut÷kl/jfl/s ljj/0f, pgLx?sf] 

cfDbfgL tyf vr{sf] cj:yf, j}b]lzs /f]huf/sf qmddf ef]Ug' k/]sf 7uL tyf j]kQf nufotsf ;d:ofsf 

36gfx?  ;+u|lxt ePsf 5g\ . h'g ljj/0f ;DalGwt JolQm tyf kl/jf/sf] lgtfGt JolQmut ;"rgfx? x'g\ . 

o;sf ;fy} j}b]lzs /f]huf/sf sf/0f kl/jf/df ePsf a]d]n, 3/]n' lx+;f, nfG5fgf, cf/f]k nufotsf 36gfx? klg 

;+sng ul/Psf 5g\ . h'g cToGt} ;+j]bgzLn ;"rgfx? x'g\ . To:tf ;"rgfx?sf] ;+j]bgzLntf, uf]kgLotf / 

To;sf] ;fj{hflgsLs/0fdf ;DalGwt kIfsf] Wofg k'Ug' cTofjZos 7flgPsf] 5 . pQm ;"rgfx? To:tf 

36gfx?df cfjZos ;xof]u ug{, Go"gLs/0f / /f]syfdsf nflu of]hgf lgd{f0f tyf sfo{fGjogsf] nflu dfq 

pkof]u x'g]5g\ . 
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वडा न.१ 

3.9% वडा न.२ 

8.39%

वडा न.३

4.41%

वडा न.४ 

9.75 %

वडा न.५ 

8.05 %

वडा न.६

19.35 %

वडा न.७

9.16%

वडा न.८ 

1.23%

वडा न.९ 

22.98%

वडा नं. १० 

13%

चचत्र-१: िदेैमशक रोजगारिा रहेका व्यक्ततको िडागत हहस्सा (%)

चचत्र-२: िडागत जनसांख्या र िदेैमशक रोजगारिा रहेका सांख्या वििरणः 

िडा नां. 

खण्ड-तीन 
िदेैमशक रोजगारीिा रहेका व्यक्ततसँग सम्बक्धित वििरण 

 

३. िदेैमशक रोजगारिा रहेका व्यक्क्तहरुको जनसाांक्ययक वििरण  
 Og?jf gu/kflnsfsf] s'n !#(^( 3/w'/L dWo] @)=$!& k|ltzt -@*%@_ 3/w'/Lx?sf o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df 

uPsf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . j}b]lzs /f]huf/Ldf uPsf dWo] !^=$$ k|ltzt -$^(_ 3/w'/Lsf JolQmx? :jb]z 

kmls{;s]sf 5g\ eg] afFsL *#=%^ k|ltzt -@#*#_ 3/w'/Lsf o'jfx? j}b]lzs /f]huf/Ldf g} sfo{/t 5g\ . o; 

kfZj{ lrqdf j}b]lzs /f]huf/df /x]sf / kms]{/ cfPsf JolQmx?;Fu ;DalGwt ;du| ljj/0fnfO{ b'O{ v08df 

ljefhg u/L k|:t't ul/Psf] 5  . t];|f] v08df j}b]lzs /f]huf/df /xsf] JolQm;Fu ;DalGwt ljj/0f / rf}yf] 

v08df j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQm;Fu ;DalGwt ljj/0fx? k|:t't ul/Psf] 5 . of] v08df j}b]lzs 

/f]huf/df sfo{/t JolQm;Fu ;DalGwt ljj/0fx?nfO{ pNn]v ul/Psf] 5 . 

 

;du| tYof+snfO{ lgofNbf o; gu/kflnsfaf6 @&!* hgf o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df sfo{/t 5g\ . j}b]lzs 

/f]huf/df /x]sf ;du| ;+VofnfO{ t'ngf ubf{ j8f g+=( af6 ;a} eGbf al9 ^@$ hgf o'jfx? ljb]z uPsf 5g\ . 
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Male

९५.११%

Female

४.८९%

चचत्र-४: िैदेमशक रोजगारिा रहेका
व्यक्ततको लैंगगक वििरण

३१

१३

२६

६

१७

८

चचत्र -३ :  िैदेमशक रोजगारिा रहेका व्यक्ततको जाततगत

६८
१३६९

९८८
२६८

२५

१८ देखि २० िषय
२१  देखि ३० िषय
३१  देखि ४० िषय
४१  देखि ५० िषय

५०  िषय देखि िागथ

गित्र-५: िैदेमशक रोजगारिा रहेका व्यक्ततको 
उिेरगत

pQm ;+Vof ljb]z uPsf s'n ;+Vofsf] ;a} eGbf w]/} @@=(* k|ltzt lx:;f xf] . To;} u/L j8f g+=^ af6 !(=#% 

k|ltzt -%@^ hgf_, j8f g+= !) / $ af6 qmd; !@=&*÷(=&% k|ltzt k|ltzt -#$&÷@^% hgf_, j8f g+= & 

af6 (=!& k|ltzt -@$( hgf_,  j8f g+= @ af6 *=#( k|ltzt -@@* hgf_, j8f g+=% af6 *=)% k|ltzt -@!(_, 

j8f g+=# af6 $=$! k|ltzt -!@) hgf_,  j8f g+= ! af6 #=( k|ltzt -!)^ hgf_ / j8f g+= * af6 ;a} eGbf 

sd !=@# k|ltzt -#$ hgf_ o'jfx?  ljb]zdf sfo{/t 5g\ . j8fut ?kdf ljb]zdf /x]sf] hg;+Vofsf] yk ljj/0f 

dflysf] lrq g+= ! / @ df lj:t[t ?kdf pNn]v ul/Psf] 5 .  
 

३.१. िदेैमशक रोजगारिा रहेका व्यक्क्तको जाततगत, लैंचगक तथा उिेरगत वििरण 
o; gu/kflnsf leq ljleGg hthfltx?sf] a;f]af;sf] afx'Notf /x]sf]n]] clwsf+z o'jfx? cGo ;d'bfoaf6 

j}b]lzs /f]huf/df uPsf 5g\ . j}b]lzs /f]huf/df ;+nUg 3/w'/Lx? dWo] sl/a #! k|ltzt cGo hftaf6, sl/j 

@^ k|ltzt d';lndaf6, !& k|ltzt a|fDx0f–If]qL, sl/a !# k|ltzt  hghftL ;d'bfoaf6, dw]zLaf6 sl/j * 

k|ltzt / blnt %=^# k|ltzt /x]sf 5g\ . j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] s'n ;+Vof dWo] dlxnfsf] ;+Vof $=*( 

k|ltzt /x]sf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df /x]sf dlxnfx?sf] 

;+VofnfO{ t'ngf ubf{ clwsf+z dlxnf hghflt ;d'bfosf 5g\ . pd]/ut ?kdf t'ngf ubf{ @! b]lv $) jif{ pd]/ 

;d"xsf JolQmx? ;j}eGbf al9 *^=&! k|ltzt j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] kfO{Psf] 5 . To;} u/L $! b]lv %) jif{ 

pd]/ ;d'xsf (=( k|ltzt, !* b]lv @) jif{ pd]/ ;d'xsf @=% k|ltzt / %) aif{ eGbf dfly pd]/ ;d"xsf )=( 

k|ltzt JolQmx? j}b]lzs /f]huf/df /x]sf]  cj:yf 5 . pQm tYof+snfO{ lgofNbf clwsf+z pa{/ pd]/ ;d'xsf 

o'jfx? j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] kfO{Psf] 5 . h;n] ubf{ gu/kflnsf leqsf j:tLx? o'jfsf] pkl:ylt Go"g aGb} 

uPsf] cj:yf 5 . h;sf] sf/0f :yfgLo ljsf;sf of]hgf th'{df tyf To;sf] sfof{Gjog k|lqmofdf o'jf 

hgzlQmsf] cefj x'Fb} uO{/x]sf] cj:yf 5 . kl/0ffd :j?k o'jfsf] Go"g pkl:ylt / ;xeflutfsf]  cj:yfn] ;du| 

;fdflhs ;+/rgf tyf ljsf; k|lqmofnfO{ g} c;/ ug]{ b]lvG5 .   
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५५ ५७ ७७ १२
७६

२
१२

५
२० २३ ३३ २ १३ ५६ १

५०
४

३
३९

६ ५२
८

२३ ९ ४ १५
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रत

चचत्र -६ :  िै दे मशक रोजगारिा  र हेका व्यक्ततको िुख्य 
गधतव्यिुलुक

८७
२२
४३
४६

१८०५
११७

११
१६
१३
१४४

३
७
३९
१६
६
९
४

अल्िुतनयि …

कापेधटर

कृवष सम्बधिी काि

ड्राइभर

प्लम्बर

विद्याथी हो सीप …

िेल्डर 

क्तलनर

घरेलु कािदार

चचत्र-८: सीप तामलि मसकेर िैदेमशक 
रोजगारिा गएका व्यक्ततको वििरण

११६
२३
८४

१३
१०

१३४
१५
१३

१९०
१४१७

२५
१०८

३१
११९

७
४६
५
५
१५

इलेक्तरमसयन

कुक

गािेधट

पेधटर

िेसन

घरेलु कािदार

िेटर

िेल्डर

स्काफफोल्डर

हाउस ककवपङ

चचत्र-७: हाल विदेशिा गरररहेको पेशा/कािको 
वििरण

३.२. ियुय गधतव्यिलुकु र पेशा सम्बधिी वििरण: 
Og?jf gu/kflnsfaf6 j}b]lzs 

/f]huf/df /x]sf JolQmx?sf] d'Vo 

uGtJo dn]l;of / vf8Ld'n's 

/x]sf] kfO{Psf] 5 .  ;a} eGbf 

al9  stf/df @* k|ltzt 

o'jfx? sfo{/t 5g . To; kl5 

qmd; ;fpbL c/jdf / dn]lzof 

-!( k|ltzt_, -!*=% k|ltzt_ 

o'jfx? sfo{/t 5g . 

o"=P=O+÷b'jOdf sfo{/t o'jfx? 

!% k|ltzt /x]sf 5g\ . o;/L 

x]bf{ dn]lzof / vf8L d'n'ssf 

b]zx? o; gu/kflnsfsf 

o'jfx?n] uGtJod'n'ssf] ?kdf 

5gf}6 u/]sf 5g\ . kl5Nnf] ;dodf o'/f]ksf b]zx? 

hfg] qmd klg lj:tf/} a9\b} uPsf] cf+sng ug{ 

;lsG5 . ;du| tYof+snfO{ x]bf{ sl/a & k|ltzt 

o'jfx?,cd]l/sf, ci6«]lnof / o'/f]ksf b]zx? uPsf] 

kfO{Psf] 5 . To;} u/L #=(& k|ltzt o'jfx? cGo 

d'n'sx?df uPsf 5g\ . afFsL )=^ k|ltzt o'jfx? Eff/t 

uPsf] kfO{Psf] 5 .  uGtJod'n's ;DaGwL lj:t[t ljj/0f 

lrq g+= ^ df pNn]v ul/Psf] 5 .  
j}b]lzs /f]huf/df /x]sf sl/a ^^=&$ k|ltzt o'jfx? 

cbIf -n]a/_ sfdbf/sf] ?kdf ul//x]sf] kfO{Psf] 5 . 

afFsL o'jfx? ljleGg k]zfdf /f]huf/L ul//x]sf] hfgsf/L 

lrq g+= & df lj:t[t ?kdf pNn]v ul/Psf] 5 . pQm 

lrqaf6 bIf sfdbf/sf] ?kdf sfo{/t o'jfx?sf] ;+Vof 

clt Go"g /x]sf] b]lvG5 . kmn:j?k j}b]lzs /f]huf/af6 ck]Iff cg'?ksf] sdfO{ tyf k|ltkmn k|fKt eO{/x]sf] 

cj:yf 5}g . ;fy} uGtJo d'n'sdf sfd ug]{ ;Gbe{df o'jfx?n]  ljleGg b'3{6gf tyf sl7gfO{ ef]Ug' k/]sf] cj:yf 

klg b]lvPsf] 5 . pQm tYon] eljiodf j}b]lzs /f]huf/df hfg] o'jfx?nfO{ nlIft u/L u'0f:t/Lo ;Lk ljsf;sf 

tflndx? Joj:yfkg tyf ;+rfngdf hf]8 lbg' kg]{ b]lvG5 . tflnd lnP/ uPsf JolQmx?sf] ;Lksf] pkof]u 
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नेपालको 
बबिान 
स्थल 
प्रयोग 

९८.३ %

भारतको बाटो
प्रयोग 
१%

थाहा छैन
०.७%

चचत्र-१०: िैहदमशक रोजगारिा जानको लागग 
वििानस्थलको प्रयोग

सूिना 
मलएर 
गएको 
७१.५६%

सीप 
तामलि 
मलएर 
गएको 

२८.४४ %

चचत्र-९: सूिना मलएर िैदेमशक रोजगारिा 
गएका व्यक्ततको वििरण

७०
७

०

२०
११

० ० ०

पासपोटय को  
फोटोकपी ,

िेडीकलको
कागज ,

के हह प तन
छाडेको  छैन

िीिाको 
कागज ,

श्रि 
स्िी कृ तत

सम्झौता  
पत्र

चचत्र -१० :  घरपररिारिा अत्यािश्यक कागजपत्र छाडेर 
जा नेको सांख्या

;DaGwL ljj/0f / ljb]zdf k'u] kl5 k|fKt ;Lksf] af/]df t'ngfTds hfgsf/L lng lrq g+= & / * nfO{ t'ngf 

u/]/ x]g{ ;lsG5 . 

 

३.३. सरुक्षित िदेैमशक रोजगारको प्रक्रिया अिलम्िनको अिस्था: 
j}b]lzs /f]huf/LnfO{ ;'/lIft, dof{lbt / k|ltkmno'Qm agfpgsf nflu j}b]lzs /f]huf/df hfg] JolQm :jod\ g} 

;'/lIft cfk|jf;g k|lqmofsf] 

af/]]df hfgsf/o'Qm x'g'sf ;fy} 

uGtJod'n'sdf ug'{ kg]{ sfdsf] 

ljifodf ;Lko'Qm x'g' plQs} 

h?/L 5 . pQm k|lqmofut ;"rgf 

tyf hfgsf/L / ;Lkn] j}b]lzs 

/f]huf/Laf6 k|fKt x'g] nfesf] 

j[l4 ug{ / k"j{ k|Zyfg nfut 

Go"gLs/0fdf dxTjk"0f{ ;xof]u 

k'Ug ;S5 . t/ o; 

gu/kflnsfaf6 ;'/lIft j}b]lzs 

/f]huf/ ;DaGwL ;"rgf lnP/ / 

;Lk l;s]/ j}b]lzs /f]huf/df hfg] o'jfx?sf]  ;+Vof Go"g /x]sf] kfO{Psf] 5 . ljb]zdf sfo{/t s'n @&!* hgf 

o'jf dWo]  &!=%^ k|ltztn] ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ ;DaGwL cfjZos ;"rgf tyf hfgsf/L lnP/ uPsf] kfO{Psf] 

5 . To;} u/L ;Lk tflnd l;s]/ hfg]sf] ;+Vof klg cToGt} 

Go"g /x]sf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df /x]sf ;du| ;+VofnfO{ 

ljZn]if0f ubf{ sl/a @* k|ltzt o'jfx?n] dfq ;Lk tflnd 

l;s]/ ljb]z uPsf 5g\ . ^& k|ltzt o'jfx? s'g} klg ;Lk 

tflnd gl;sL ljb]z uPsf] kfO{Psf] 5 eGg] %=# k|ltzt 

ljBfyL{x? 5g  . ljb]zdf sfo{/t @&!* o'jfx? dWo] 

$@=(& k|ltztn] ljb]z k'u]kl5 s]lx g s]lx ;Lk xfFl;n 

u/]/ ;f]xL cg';f/ sfd ul//x]sf] hfgsf/L k|fKt ePsf] 5 . 

of] ;+VofnfO{ 36fP/ x]bf{ ljb]zdf /x]sf JolQmx?sf] 7'nf] 

;+Vof n]a/sf] ?kdf sfd ul//x]sf] cj:yf 5 . kmn:j?k 
pgLx?n] uGtJod'n'sdf ;f]+r] cg?ksf] cfly{s nfe k|fKt 

ug{ g;Sg'sf ;fy} sfo{:yndf b'3{6gf nufotsf ljleGg 

vfnsf hf]lvd tyf sl7gfO{x? ;fdfgf ug'{ kl//x]sf] 

ljj/0f tYof+s ;+sngsf] qmddf k|fKt ePsf] 5 . o;sf] ;fy} kof{Kt ;"rgf tyf hfgsf/Lsf] cefjdf o'jfx?n] 

j}b]lzs /f]huf/df hfg] qmddf 7uL nufotsf ljleGg ;d:ofx? ef]Ug' k/]sf] 36gfx? klg tYof+s ;+sngsf] 

qmddf e]l6Psf] 5 . k|fKt hfgsf/L tyf tYof+snfO{ lgofNbf o; gu/kflnsfaf6 j}b]lzs /f]huf/df hfg] 

;Defljt o'jfx?nfO{ nlIft u/L ;'/lIft j}b]lzs 

/f]huf/ ;DaGwL k"j{ k|:yfg / cfjZos ;"rgf k|jfx 

/ ;Lk ljsf; ;DaGwLsf cfjZos tflndx?sf] 

Joj:Yffkg tyf ;+rfng  ug'{ kg]{ b]lvG5 .  

j}b]lzs /f]huf/sf] qmddf 7uL nufotsf] 

;d:ofx?df kbf{ Gofo k|fKt ug{sf] nflu cfjZos 

k|lqmof nufotsf] ljifodf klg hfgsf/L Go"g /x]sf] 

kfO{Psf] 5 . h;n] ubf{ j}b]lzs /f]huf/sf qmddf 

;d:ofdf k/]sf JolQmx?sf] Gofo k|flKtdf kof{Kt 

kx'Fr k'lu/x]sf] cj:yf 5}g . pQm cj:yfnfO{ 

;Daf]wg ug{ j}b]lzs /f]huf/sf] qmddf ;d:of ePdf 

Gofo tyf ;xof]u k|fKt ug{sf] nflu cfjZos kg{] 

sfuhkqsf] ;'/Iff ;DaGwL ;r]tgf j[l4sf cleofgx? ;+rfn ug'{ kg]{ b]lvPsf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] s'n 
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३०
१०१
१४६

३०
२६

६५१
१५

१७१९

G to G िाफय त  (कोररया, …
आफधत िाफय त  

कधसल््याधसी िाफय त 
डड.मभ./वप.आर. परेर गएको…

थाहा छैन
एजेधट िाफय त 

भारत गएको  (आफै गएको)
िेनपािर कम्पनी िाफय त

चचत्र-११: िैदेमशक रोजगारिा जाने िाध्यि सम्बधिी 
वििरण

९२
४२

७९
५५

१५
४

५०
०

७२
५

१०
६०

११

कि मभषा कि हटकटिा 

११ देिी ३० हजार 

३० देिी ५०हजार 

५१ देिी ८०हजा र 

८१ देिी १ लाि  

१ लाि १ हजार दे खि  १ लाि …

१ लाि ५१ हजार दे खि २ लाि …

२ लाि दे खि िा गथ 

भा रत गएको ततनुय  प रेन

चचत्र -१२ :  िै दे मशक रोजगारिा जाँदा तत रेको लागत

;+Vof -@&!* hgf_ nfO{ ljZn]if0f ubf{ sl/a @^ k|ltztn] dfq cTofjZos sfuhq -/fxbfgL, ;Demf}tf kq, k}zf 

lt/]sf ekf{O{, d]l8sn, jLdf jf >d :jLs[lt lnbfsf] User ID & password cfbL_ sf] k|ltlnkL 3/kl/jf/df 5f8]sf 

5g\ . h'g sfuhkqx? ;d:of k/]df ;xof]u tyf Gofo k|flKtsf nflu clgjfo{ cfjZos x'G5 . 

ljb]zdf sfo{/t o'jfx? dWo] (* k|ltztn] g]kfnsf] ljdfg:yn k|of]u u/]/ j}b]lzs /f]huf/df uPsf 5g\ .  

sl/j )=& k|ltzt o'jfx? s'g dfWodaf6 uPsf] xf] eGg] ;d]t hfgsf/L gePsf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . o;/L 

cGo af6f] eP/ j}b]lzs /f]huf/df hfFbf cn]vj4 x'g] / 7uL nufotsf ;d:of tyf hf]lvd kg]{ ;Defjgf x'g] 

x'gfn] j}b]lzs /f]huf/df hfg] ;Defljt JolQmx?nfO{ nlIft u/L o; ljifodf :yfgLo :t/df ;r]tgf lj:tf/ ug'{ 

kg]{ b]lvG5 .  afFsL ! k|ltzt o'jfx? 

ef/tdf /f]huf/L ul//x]sf] tYof+s 

k|fKt ePsf] 5 . ef/t afx]s cGo 

d'n'sdf /f]huf/Ldf uPsf dWo] sl/a 

*&=@ k|ltzt o'jfx? d]gkfj/ sDkgL 

-O{hfht k|fKt ;+:yf_ dfkm{t j}b]lzs 

/f]huf/Ldf uPsf] tYof+s k|fKt ePsf] 

5 . tYof+sdf *&=@ k|ltzt o'jfx? 

d]gkfj/ sDkgL dfkm{t uPsf] ;+Vof 

b]lvP klg pQm sDkgL ;Dd k'Ugsf] 

nflu  larf}lnof -Ph]G6_x?sf] ;xf/f 

lng' kg]{] cj:yf xfn ;Dd klg 

ljBdfg /x]sf] kfO{Psf] 5 . :yfgLo 

o'jfx?sf] d]gkfj/ sDkgL ;Dd k|ToIf 

kx'Fr gx'g' ;fy} b'/b/fhsf j:tLx?df 

cGt/fli6«o >d ahf/sf] dfu tyf cfjZostfsf] af/]df ;"rgfx? gk'Ug] x'gfn]  larf}lnof -Ph]G6_ k|lt lge{/ x''g' 

kg]{ jfWofTds cj:yf b]lvG5 . h;n] ubf{  larf}lnof -Ph]G6_x? sf] ljleGg vfnsf rnv]nsf sf/0f k|lqmofut 

l9nfO{  x'g'sf ;fy} clwsf+z o'jfx?n] ;/sf/n] tf]s]sf] nfutsf] ;Ldf eGbf !) b]lv @) u'0ff ;Dd al9 /sd 

ltg'{ kg]{ cj:yf b]lvPsf] 5 . !=! k|ltzt o'jfx? G to G(Government to Government) k|lqmof dfkm{t sf]l/of 

nufotsf d'n'sx?df uPsf 5g\ . j}b]lzs /f]huf/df hfg] dfWod ;DaGwL yk ljj/0f lrq g+= !! df lj:t[t 

?kdf pNn]v ul/Psf] 5 .  sf]l/of nufotsf] b]zdf sfo{/t o'jfx?n] t'ngfTds ?kdf w]/} /fd|f] nfe lng 

;s]sf] / k|lqmofut sl7gfO{x? klg ;fdgf ug'{ gk/]sf] ;sf/fTds hfgsf/Lx? k|fKt ePsf] 5 .  

;/sf/n] vfl8d'n's tyf dn]l;of hfgsf] nflu lk|m leiff lk|m l6s6sf] Joj:yf u/]sf] 5 . jt{dfg cj:yfdf 

Og?jf gu/kflnsfsf] !*&( 

hgf o'jfx? pQm b]zdf sfo{/t 

5g\ .  h'g ;+Vof ljb]zdf 

sfo{/t ;du| ;+Vof @&!* hgf 

dWo]sf] ^(=!# k|ltzt lx:;f xf] 

. pQm ;+Vof dWo] $=( k|ltzt 

o'jfx? dfq lk|m leiff lk|m 

l6s6sf] k|fjwfg cg';f/ ljb]z 

uPsf] kfO{Psf] 5 . P3f/ xhf/ 

b]lv tL; xhf/ ;Dd lt/]/ 

ljb]z hfg]sf] ;+Vof !=%% 

k|ltzt /x]sf] 5 . Pslt; 

xhf/ b]lv krf; xhf/ ;Dd 

lt/]/ ljb]z hfg]sf] ;+Vof @=(! 

k|ltzt / %! xhf/ b]lv *) 

xhf/ ;Dd lt/]/ ljb]z hfg]sf] 

;+Vof @=)@ k|ltzt, *! xhf/ 

b]lv ! nfv ;Dd ltg]{sf] ;+Vof 

%=^& k|ltzt /]x]sf] 5 . afFsL *$=)^ k|ltztn] Ps b]lv b'O{ nfv ;Dd  larf}lnof -Ph]G6_ tyf d]gkfj/ 
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चचत्र -१४ :   िडागत विपे्रषण प्रा क्प्तको वििरण

sDkgLnfO{ /sd a'emfPsf] cj:yf 5 . pQm tYof+snfO{ lgofNbf ;/sf/n] lk|m leiff lk|m l6s6sf Joj:yf u/] klg 

To;sf] sfof{Gjogsf] cj:yf Go"g /x]sf] kfO{Psf] 5 . ;/sf/n] nfu" u/]sf] Joj:yf tyf ;'/lIft j}b]lzs 

/f]huf/Lsf] ljifodf :yfgLo o'jfx?df hfgsf/Lsf] sdL x'g', uGtJod'n'sdf ug'{ kg]{ sfd ;DaGwLsf] ;Lk gx'g' 

;fy}  j}b]lzs /f]huf/sf] ;du| k|lqmofdf  larf}lnof -Ph]G6_  k|ltsf] lge{/tf a9\gfn] o:tf]] cj:yf l;h{gf 

eO{/x]sf] c+fsng ug{ ;lsG5 . pQm ;d:ofnfO{ Go'gLs/0f ug{sf] nflu j}b]lzs /f]huf/df hfg] ;Defljt 

o'jfx?sf] ;"rgf tyf ;Lkdf kxF'r j[l4 ub}{  larf}lnof -Ph]G6_ tyf d]gkfj/sf] cgflws[t rnv]nnfO{ lgodg 

ug'{ h?/L 5 . ctM o; If]qdf of]hgfa4 ?kdf ljleGg ;r]tgf, k/fdz{ tyf ;Lk tflndsf sfo{qmdx? ;+rfng 

ug'{sf ;fy} ;DalGwt lgsfox?sf] k|efjsf/L lgodg ug'{ cfjZos b]lvG5 .  
dflysf] tYof+snfO{ x]bf{ j}b]lzs 

/f]huf/df uPsf o'jfx?n]  larf}lnof -

Ph]G6_÷d]gkfj/ sDkgLx?nfO{ ;/sf/n] 

tf]s]sf] nfutsf] ;Ldf eGbf w]/} u'0ff al9 

/sd ltg'{ kl//x]sf] cj:yf b]lvPsf] 5 . 

h;sf] nflu j}b]lzs /f]huf/df sfo{/t 

/x]sf  @&!* o'jf dWo] &&=** k|ltztn] 

C0f lnPsf] cj:yf 5 .  pQm C0f 

;fyLefO{ tyf ;fx'dxfhgaf6 rsf]{ 

Jofhdf lnPsf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . 

sl/a #$=%& k|ltzt o'jfx?n] !@ b]lv 

@$ k|ltztdf, !% k|ltzt o'jfn] @%  

b]lv #^ k|ltztdf / )=$ k|ltzt o'jfn] 

#^ k|ltztdf  eGbf dfly Jofhdf C0f 

lnPsf] cj:yf 5 . j}+s tyf ljQLo ;+:yfaf6 hDdf @%=#* k|ltzt o'jfn] dfq C0f lnPsf] cj:yf 5 . pQm 

tYon] j}+s tyf ljQLo ;+:yfdf o'jfx?sf] kxF'r sdhf]/ /x]sf] b]lvG5 .  

 

३.४. िदेैमशक रोजगारबाट विप्रषणको प्राक्तत तथा उपयोगको अिस्था: 
j}b]lzs /f]huf/sf] ;jn kIf eg]sf] g} 1fg, ;Lk, cg'ej / ljk|]if0f cfh{g xf] . k|fKt ljk|]if0fnfO{ pTkfbgd'ns 

If]qdf kl/rfng u/L :j/f]huf/ tyf /f]huf/ l;h{gf ug{ ;s]df rqmLo ?kdf j}b]lzs /f]huf/df hfg' kg]{ 

jfWoTds cj:yfsf] Go"gLs/0fdf d2t k'Ug ;S5 . o; gu/kflnsfdf jflif{s ?kdf *@ s/f]8 ( nfv $& 

xhf/sf] xf/fxf/Ldf ljk|]if0f lelqg] u/]sf] ;+slnt tYof+sn] b]vfPsf] 5 . pQm ljj/0f j}b]lzs /f]huf/df /x]sf 

@&!* hgf sfdbf/sf] kl/jf/n]  Ps jif{df k|fKt u/]sf]]  ljk|]if0fsf] /]s{8sf] cfwf/df tof/ eP klg @&!* hfgf 

sfdbf/ dWo]  %** hfgfn] tYof+s ;+sNg ug]{ a]nf ;Dd 3/df k};f gk7fPsf] cj:yf /x]sf] x'gfn] @!#) hfgf 

sfdbf/x?n] k7fPsf] k};fsf] /]s8{ o; k|ltj]bgdf ;dfj]; ul/Psf] xf] . jflif{s ?kdf k|fKt ePsf] ;du| 

ljk|]if0fnfO{ @!#) hgfsf] dfl;s sdfO{sf] ?kdf u0fgf ubf{ j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] o'jfx?n] k|lt JolQm k|lt 

dlxgf cf}ift #@,!!* sf] xf/fxf/Ldf kl/jf/nfO{ ljk|]if0f k7fO{/x]sf] cj:yf 5 . sl/a &^=^ k|ltzt kl/jf/n] 

pQm ljk|]if0f dgL 6«fG;\km/ sDkgL -IME_ af6 k|fKt ug]{ u/]sf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df /x]sf] 

@&!* dWo] sl/a @@ k|ltzt o'jfx?n] kl/jf/nfO{ ljk|]if0f k7fPsf] cj:yf 5}g . sltko o'jfx? ev{/} uGtJo  
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चचत्र-१६: प्राप्त विपे्रषणको  उपयोगको अिस्था

d'n's k'usf], s]lx o'jfx?n] uGtJod'n'sdf g} jrt ug]{ u/]sf] / sltko  o'jfx? ljleGg ;d:ofdf /x]sf]n] 

pgLx?n] ljk|]if0f gk7fPsf] ljj/0f k|fKt ePsf] 5 .  

dfly pNn]lvt Ps jif{df k|fKt ePsf] s'n *@,)(,$&,)^) ljk|]if0f dWo] () k|ltzt vfl8 d'n's tyf 

dn]l;ofdf sfd ul//x]sf JolQmx?n] k7fPsf] kfO{G5 . o; dWo] ;a} eGbf al9 stf/af6 #@=%@ k|ltzt k|fKt 

ePsf] 5 . To; kl5 qmd; ;fpbL 

c/aaf6 !(=( k|ltzt, dn]lzofaf6 

!*=! k|ltzt, o'=P=O{ ÷b'a}O{af6  !#=)& 

k|ltzt ljk|]if0f k|fKt ePsf] 5 . 

To;}u/L ef/taf6 k|fKt ljk|]if0fn] sl/a 

)=!@ k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] 5 . yk 

ljj/0f lrq g+= !% df lj:t[t ?kdf 

pNn]v ul/Psf] 5 .  

k|fKt tYof+snfO{ x]bf{ Og?jf gu/kflnsf 

leq 7'nf] cfsf/df ljk|]if0f lelqg] u/]sf] 

kfO{Psf] 5 .  pQm ljk|]if0fn] cfwf/e"t 

cfjZoQmf kl/k"lt{ ug{'sf] ;fy} lgDg 

juL{o kl/jf/sf] lzIff, :jf:Yo 

nufotsf] If]qdf kxF'r j[l4 ePsf] 

cj:yf 5 . ;du|df x]bf{ सljk|]if0fn] 

:yfgLo hfghLjgnfO{ cfly{s ?kdf dxTjk"0f{ 6]jf k'/\ofO{/x]sf] 5 . gu/kflnsf leq 7'nf] cfsf/df ljk|]if0f k|fKt 

eO{/x]sf] eP klg To;sf] ;d'lrt Joj:yfkg tyf pTkfbgd'ns If]qdf kl/rfngsf] nflu JolQmut tyf 

;+:yfut?kdf of]hgfj4 k|of;sf] sdL b]lvPsf] 5 .  k|fKt ljk|]if0fsf] 7'nf] lx:;f sl/a @&=$& k|ltzt C0f 

ltg{,  !%=*@ k|ltzt 3/  vr{df, (=%* k|ltzt 3/ agfpgdf vr{  k|of]u ePsf] b]lvPsf] 5 . To;} u/L 

:jf:Yo pkrf/df !! k|ltzt vr{,  lzIffdf ^=(% k|ltzt, hUuf vl/b ug{ / lhG;L ;+DktL hf]8gdf qmdzM  

^=&! / $=* k|ltztsf] xf/fxf/Ldf vr{ x'g] u/]sf] kfO{Psf] 5 . s'n ljk|]if0fsf] !6 k|ltzt /sd a/fa/ jrt 

u/]sf]] kfO{Psf] 5, artsf] lx:;f /fd|} b]lvG5 . pQm art ljk|]if0f k|fKt ug]{ kl/jf/ dWo] $*=$% k|ltzt -!#!&_ 

kl/jf/n] u/]sf] art /sd /x]sf] 5 . jrt ug]{ clwsf+z kl/jf/n] j}+s tyf ;xsf/Ldf jrt u/]sf 5g\ . ;Lldt 

;+Vofn] n3'ljQ ;+:yf / :yfgLo ;d'xx?df klg jrt u/]sf] kfO{Psf] 5 . C0f nufgLdf !=!& k|ltzt / 

Joj;fo z'?jftdf )=#% k|ltzt dfq /sd pkof]u ePsf] kfO{Psf] 5 . pQm tYof+snfO{ x]bf{ ljk|]if0fsf] ;fgf] 

lx:;f dfq} Joj;fy z'?jft tyf k|j4{gdf k|of]u eO{/x]sf] cj:yf 5 . ctM ljk|]if0fnfO{ pTkfbgd'ns If]qdf 
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चचत्र-१७ क: िैदेमशक रोजगारिा रहेका व्यक्ततले भोगेका सिस्या 

kl/rfngsf nflu :yfgLo ;/sf/n] :yfgLo :t/sf] >f]t ;fwg, pTkfbg If]q tyf ahf/sf] ljZn]if0f u/L 

;DalGwt ;/f]sf/jfnfx?sf] ;xeflutfdf cfjZostfdf  cfwfl/t of]hgf lgdf{0f tyf sfof{Gjog ug{ cfjZos 

b]lvG5 . ljk|]if0fnfO{ pTkfbgd'ns If]qdf kl/rfng ub}{ :yfgLo :t/df :j/f]huf/L tyf /f]huf/L l;h{gf ug{ ;s] 

rqmLo ?kdf j}b}lzs /f]huf/df hfg' kg]{ jfWoTds cj:yfsf] Go'gLs/0f ug{df klg d2t  k'Ug ;Sg] b]lvG5 .     

 

३.५ िदेैमशक रोजगार िििा 
कािदारले सािना गनुय परेका 
सिस्याहरु: 
sf]/f]gf dfxfdf/Lsf] ;do ;s] 

kZroft tYof+s ;+sNg ubf{ 

;f] ;+sNgsf] ;dodf j}b]lzs 

/f]huf/sf] qmddf ljleGg 

d'n'sdf sfo{/t o'jfx?n] 

g]kfndf s/f/ ;Demf}tf 

adf]lhdsf] sfd tyf tna 

gkfPsf] nufotsf] ljleGg 

;d:ofx? ef]lu/x]sf] kfO{Psf] 

5 . To:tf ;d:ofx?df kg]{ 

o'jfx?sf] s'n ;+Vof !%$ 

hgf /x]sf] 5 .  ;+Vofsf] cfwf/df ;a}eGbf al9 ;d:ofdf kg]{ j8f g++= ( sf %# hgf o'jfx? 5g\ . To; kl5 

qmd; j8f g+=$ sf] @^ hgf, j8f g+= @ sf] @% hgf, j8f g+=^ sf] @$ hgf, j8f g+=& sf] * hgf, j8f g+=! / ^ 

sf] qmd;M ^÷^ hgf, % sf] $ hgf, / j8f g+=* sf] @ hgf o'jfx?n] uGtJod'n'sdf ljleGg vfnsf ;d:ofx? 

ef]lu/x]sf] kfO{Psf] 5 . ;d:ofdf k/]sf dWo] ;a} eGbf w]/} o'jfx?n] ;Demf}tfdfeg]g';f/sf] sfd / tnj gkfPsf] 

@* a6f 36gfx? e]l6Psf 5g . To;} u/L sf]/f]gf dfxfdf/Lsf] ;d:ofx? klg plts} b]lvG5 . To:tf ;d:ofx?df 

kg]{ o'jfx?sf] s'n ;+Vof !&^ hgf /x]sf] 5 

;d:ofdf k/]sf dWo] ;a} eGbf w]/} o'jfx?n] sf]/f]gfsf] ;dodf, ;Demf}tf e+u u/L sfd / tnj glbPsf] 36gfx? 

hDdf ^& hgf,  eGg] Sjf/]G6Lgdf /x]sf] sfd / tnj gkfPsf] 36gfx? & j6f /x]sf] 5 . %) k|ltzt sfd / 

tnj lbPsf] 36gfx? !* j6f e]6fPsf] 5g\ . Sjf/]G6Lgdf /x]sf] t/ lgoldt tnj kfPsf] ( hgf /x]sf] 5 . 

lgoldt sfd ul//x]sf] t/ tnj gkfPsf] ( hgf /x]sf] 5 . To;}u/L, :jf:Yo ;d:of ePsf @( / cGo ;d:of 

ePsf] #& j6f 36gfx? e]6of] . pQm 36gfx?sf] lj:t[t ljj/0f lrq g+= !& s / v df pNn]v ul/Psf] 5 . 

uGtJod'n'sdf sfo{/t o'jfx?n] o:tf ;d:ofx? ef]lu/x]sf] eP klg ;xof]u ug]{ lgsfo tyf k|lqmofsf] af/]df 

hfgsf/Lsf] sdL x'Fbf clwsf+z JolQmx?n] s'g} kgL sfg'gL k|lqmof cuf8L ga9fPsf] cj:yf b]lvPsf] 5 . To;}u 

eljiodf To:tf 36gfx? sd ug{ pQm ljifodf ;r]tgfd'ns sfo{qmdx? ;+rfng ug{ h?/L b]lvG5 . ;fy} k|fKt 

!&^ j6f ;d:ofx?df cfjZos  ;xof]u ug{ ;b/d'sfd l:yt cfk|jf;L ;|f]t s]Gb|, lhNnf k|zf;g sfof{on-k|d'v 

lhNNff clwsf/L_, j}b]lzs /f]huf/ 

jf]8{, j}b]lzs /f]huf/ ljefu tyf 

uGtJod'n's l:yt s'6g}lts 

lgsfox?;Fu cfjZos ;dGjo tyf 

;xsfo{ ug'{ klg plQs} h?/L b]lvG5 . 
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३७

११

५०

५

७

११

घर नक्जकै शहरिा  

अधय

पामलका के्षत्रिा

प्रदेश कायायलय भएको …

सदरिुकाि भएको …

काठिाधडौिा

चचत्र नां.-२०: िैदेमशक रोजगारिा सांलग्न 
पररिारको बसाई सरेर जाने योजना

१५

१३

५३

१९८

२

१

काठिाडौंिा

अधय

घर नक्जकै शहरिा

पामलका के्षत्रिा

प्रदेश कायायलय भएको…

सदरिुकाि भएको शहरिा

चचत्रनां.-२१: िैदेमशक रोजगारिा सांलग्न 
पररिारले घडरेी ककनेको वििरण

अधय घटना

आरोप  
लाधछाना 
सम्बधिीका

घटना

गक्म्भर 
िातनसक 

गिधता /िेहोस 
हुने

पररिारिा लािो 
सिय देिी 
सम्पकय िा 
नभएको

पाररिाररक 
िेिेल (घरेलु

हहांसा)

िालिच्िा 
एतलो भएको

िधृ्द िुिा आिा 
िात्र  घरिा

भएको

जना १७ ० १४ ५ ५ १२ १०

चचत्र नां.-१९: िदेैमशक रोजगारिा हँुदा पररिारले सािना गनुय परेका अप््याराहरु

३.६. िदेैमशक रोजगार  सांलग्न व्यक्क्तका पररिारले सािना गनुय परेका अत्याराहरु: 
j}b]lzs /f]huf/af6 k|fKt 1fg, ;Lk tyf ljk|]if0fn] b]zsf] ;du| cfly{s ljsf;df of]ubfg k'lu/x]sf] eP klg 

j}b]lzs /f]huf/df ;+nUg JolQmx?n] 7uL nufotsf ljleGg vfnsf ;d:ofx? ef]Ug' kl//x]sf] cj:yf ljBdfg 5 

. csf]{lt/ pgLx?sf] cg'kl:yltdf kl/jf/sf ;b:ox?df kfl/jfl/s Joj:yfkg, ;fdflhs sfo{ tyf k]Zffut 

lhDd]jf/Lsf sf/0f sfo{af]em al9/x]sf] 5 . afnaflnsfx?nfO{ plrt x]/rfx Pjd\ h]i7 gful/sx?nfO{ ck]Iffs[t 

?kdf ;]jf / ;xof]u gePsf] cg'dfg ug{ ;lsG5 . sltko kl/jf/sf h]i7 gful/sx? ;xf/f ljxLg aGb} 

uO{/xsf] cj:yf klg kfO{Psf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df ;+nUg s'n @*%@ 3/w'/L dWo] ^=# k|ltzt 3/w'/Ldf h]i7 

gful/sx? dfq af;f]af; ul/x]sf] kfO{Psf] 5 . ;du|df eGg' kbf{ j}b]lzs /f]huf/sf sf/0f JolQm, kl/jf/ tyf 

;dfhdf ljleGg vfnsf ;d:ofx? klg l;h{gf x'Fb} uO{/x]sf] 5 . sltko ;d:of b]Vg ;lsG5 . sltko 

;d:ofx? ljrf/ tyf efjgf;Fu hf]l8Psf]n] dx;'; tyf cf+sng dfq ug{ ;lsG5 . kl/jf/sf ;b:ox?df 

dfgl;s lrGtf, kfl/jfl/s a]d]n, 3/]n' lx+;f, cfTdxTof, cf/f]k–nf5fgftyf bf];|f] ljjfxsf] 36gfx? Hf:tf 

;d:ofx? pNn]Vo ;+Vofdf b]lvPsf5g\ . j}b]lzs /f]huf/df uPsf 3/w'/L sf] tYof+snfO{ x]bf{ &^ hgf k'?if 

;lxt *! hgfn] bf];|f] ljjfx u/sf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . tnsf] tflnsf -lrq g+=!(_ df lgofNbf h]i7 

gful/s tyf  afnaflnsfx? PlSnPsf], kl/jfl/s a]d]n nufotsf % j6f 36gfx? k|fKt ePsf 5g\ . pQm 

hfgsf/L ;d'bfosf d'Vo ;"rgfbftfx? -;d'bfosf lzIfs, :jo+;]ljsf nufut :yfgLo hflgkmsf/x?_ Dffkm{t 

k|fKt ePsf] xf] . o:tf ;"rgfx? lgtfGt JolQmut ljifo ePsf]n] yfxf kfpg / ;+sng ug{ r'gf}tLk"0f{ ePsf]n] 

of] ;+Vof g} k"0f{ gx'g ;S5 . tyfkL of] ;+Vofn] k|ltlglw 36gfx?sf] phfu/ u/]sf] 5 . ;fy}  oL 36gfx?sf] 

JolQmut uf]kgLotf / ;+j]bgzLntfnfO{ dWoghu/ u/L oxfF s'n ;+Vof dfq pNn]v ul/Psf] 5 .    

ljsf;sf k|fyldstfx? Eff}lts ljsf;sf] If]qdf s]lGb|t x'Fbf o:tf kfl/jfl/s tyf ;fdflhs ;d:ofx? cf]em]ndf 

kb}{ uO{/x]sf] 5 . o:tf ;d:ofx?nfO{ ;dodf g} ;Daf]wg ug{ ;s] :jf:Yo ;dfh lgdf{0f eO{ ljsf; k|lqmof 

r':t ?kdf cl3 a9\g ;S5 . ufpFgu/kflnsfn] o:tf ;d:of tyf ;jfnnfO{ plrt ?kdf ;Daf]wg ug{sf nflu 

cfjZos of]hgf lgdf{0f u/L sfof{Gjog ug{ cfjZos b]lvG5 .  

 

३.७.  िदेैमशक रोजगारिा सांलग्न पररिारहरुको आधतररक बसाई सराई सम्बधिी वििरण: 
j}b]lzs /f]huf/n] cfGtl/s a;fO{;/fO{sf] qmdnfO{ a9fjf lbPsf] tYo ljleGg cWoogx?n] phfu/ ub{} cfPsf] 

ljifo xf] . ljk|]if0fsf] k|flKt ;Fu} cfly{s :t/ a9] kl5 

u'0f:t/Lo lzIff, :jf:Yo tyf ;'ljwf pkef]usf] 
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४५३

२३५

१३९

छोरा छोरी दबुैलाई

छोरालाई िात्र

छोरीलाई िात्र

चचत्र नां.-२२: बालबामलकालाई नीक्ज विद्यालय पढ्न 
पठाएको सांख्या

चचत्र नां.- २.१ : िदेैमशक रोजगार गएका र फकेर आएका व्यक्ततको  
िडागत वििरण   

िडा नां. 

lx;fjn] dflg;x? b'/udaf6 ;'ud cyf{t ufpFaf6 zx/ a;fO{ ;g]{ k|lqmof lgoldt / :jefljs h:t} xf] . o; 

gu/kflnsfsf !@! kl/jf/x?n] gu/kflnsfsf] sfof{no ePsf] If]q, ;b/d'sfd -Og?jf ahf/_, k|b]zsf] /fhwfgL 

-lj/f6gu/, w/fg, O6x/L_ nufotsf] If]qdf a;fO{ ;/]/ hfg] of]hgf agfPsf] hfgsf/L k|fKt ePsf] 5 .  o;sf] 

cnjf pQm If]qdf j}b]lzs /f]huf/df /x]sf @*@ hgfn] 38]/Lsf] ?kdf hUuf lsg]sf] tYof+s k|fKt ePsf] 5 . 

 

३.८.  विविि: 
j}b]lzs /f]huf/df ;+nUg 3/w'/L dWo] *@& 3/w'/Lsf afnaflnsfnfO{ c+u|]hL dfWodaf6 u'0f:t/Lo lzIff lbg] 

of]hgfdf Og?jf jhf/ If]q, O6x/L, 

w/fg, lj/f6gu/ tyf sf7\df08f}+ 

nufotsf zx/df /x]sf]] gLlh 

ljBfnox?df k9\g k7fPsf] tYof+s k|fKt 

ePsf] 5 . ;f] cf+s8fn] :yfgLo 

;d'bfox?sf] gLlh ljBfon k|ltsf] 

cfsif{0f al9/x]sf]] cj:yf bzf{pb5 . 

pQm cj:yfnfO{ ljZn]if0f ub]}{ :yfgLo 

;/sf/L ljBfnox?df klg c+u|]hL 

dfWodaf6 k7gkf7g z'? u/L z}lIfs 

u'0f:t/ j[l4 ug{ ;s] c+u|]hL efiffs} 

nflu gu/ufpFkflnsfaf6 k9\gsf] nflu 

aflx/ hfg] cj:yfnfO{ sd ug{ ;lsg] ;Defjgf b]lvG5 .    

 

 
 

खण्ड-चार 
िदेैमशक रोजगारीबाट फकेका व्यक्ततसँग सम्बक्धित वििरण 

 

४. िदेैमशक रोजगारीबाट फकेकाका व्यक्क्तहरुको जनसाांक्ययक वििरण:  
 Og?jf gu/kflnsfaf6 j}b]lzs /f]huf/df uPsf s'n #!*& hgf dWo] $^( hgf JolQmx? :jb]z kms]{/ cfPsf] 

tYof+s k|fKt ePsf] 5 . kms]{/ cfPsf hDdf JolQm dWo] !% hgf dlxnf /x]sf 5g\ . j8f g+= ^ df ;a} eGbf al9 

!$& hgf JolQmx? ljb]zaf6 kms]{/ cfPsf 5g\ . j8f g+= &  df ;j} eGbf sd !) hgf JolQm ljb]zaf6 kms]{/ 

cfPsf 5g\ . kms]{/ cfPsf JolQmx?sf] lj:t[t j8fut ljj/0f tflnsf -lrq g+= @=!_ df pNn]v ul/Psf] 5 .  
j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf dWo] clwsf+z o'jfx? # aif{ eGbf al9 ;do ljb]z a;]/ kms{]/ cfPsf] kfO{{{{Psf] 

5 . o;/L # aif{ eGbf al9 ;do a;]/ kmls{g] o'jfsf] ;+Vof $!=%& k|ltzt /x]sf] 5 . ;fy} ;a} eGbf sd ;do 

^ dlxgf dfq a;]/ kmls{g]sf] ;+Vof *=! k|ltzt b]lvG5 . o; ;DaGwL  ljj/0f tn lbPsf] tflnsf -lrq g+= @=@_ 

df lj:t[t ?kdf pNn]v ul/Psf] 5 .  
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८

१७०

२०५

७७

९

१८ देखि २० िषय

२१  देखि ३० …

३१  देखि ४० …

४१  देखि ५० …

५०  िषय देखि…

गित्र नां. २.४: िैदेमशक रोजगारीबाट 
फकेका व्यक्ततको उिेरगत वििरण

११७
१

५६
१
१
३

४४
२
५
१३

१
३४
१
१
३
१
७

८१
७

२
५
२३
४९

७
२
२

अधय

के्षत्री 

ठकुरी

थारु

दजी/ढोली/ पररयार

बबक/कािी

कुिी 

ठाकुर 

िुसहर 

यादि 

ििास 

ब्राम्हण 

िाझी

तामलका नां.२.३
िैदेमशक रोजगारीबाट फकेकाका व्यक्ततको 

जाततगत

तामलका नां.२.२ 
िाडय 
न. १ बषयिा २ बषयिा ३ बषयिा ३ िषय भधदा बढी सियिा ६ िहहनािा 

१ 2 7 10 10 2 

२ 13 17 8 24 13 

३  5 13 13  

४ 7 20 6 20 3 

५ 3 9 4 18 2 

६ 12 32 27 65 11 

७  3 2 5  

८ 1  1 7 1 

९ 5 12 4 11 6 

१० 1 5 7 22  

  44 110 82 195 38 

 
 

४.१ िदेैमशक रोजगारीबाट फकेकाका व्यक्क्तहरुको जाततगत, लैंचगक तथा उिेरगत वििरण: 
j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{sf JolQmx? dWo] @@=#( k|ltzt JolQmx? a|fDx0f–If]qL ;d'bfosf 5g\ . To;} u/L 

hghflt !&=@& k|ltzt, blnt &=^& k|ltzt / d';lndaf6 !&=@& k|ltzt, dw]zLaf6 sl/j ( k|ltzt /x]sf] 

kfO{Psf] 5 . afFsL @^=@# k|ltzt ljleGg hfthfltsf 

/x]sf 5g\ . j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{sf s'n ;+Vof dWo] 

dlxnfsf] ;+Vof #=!( k|ltzt /x]sf] 5 . pd]/ut ?kdf 

t'ngf ubf{ #! b]lv $) jif{ pd]/ ;d"xsf JolQmx? 

;j}eGbf al9 @)% hgf j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{Psf 5g\ 

. To;} u/L @! b]lv #) jif{ pd]/ ;d'xsf !&) hgf, $! 

b]lv %) jif{ pd]/ ;d'xsf && hgf,  %) jif{ eGbf 

dfyLsf] pd]/ ;d'xsf ( hgf / @) aif{ eGbf sd pd]/ 

;d"xsf * hgf JolQmx? j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{Psf .  
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८ १ ३

१

२ १ १ ७

१
५
०

२
८

३ १ २ ५

८
७

८
१ ८
८
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धय

 दे
श

अ
िे
रर
का
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ष्रे

मल
या

पो
ल्य

ाण्
ड

भा
रत

सा
इप्र

स
पो
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गल

ओ
िा

न
क
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र 
कु
िेत

को
रर
या

जा
पा
न

जो
डयन

बह
रा
इन

ि
ले
मश

या
य ु.

ए.
इ.

/द
ुिई

सा
उद

ी 
अ
रब

चचत्र -२ .६ :  िैदेमशक रोजगारबाट फकेको व्यक्ततको िखु्य 
गधतव्यिुलुक

४.२ िदेैमशक रोजगारीबाट फक्रकय नकुा कारण  
j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQm dWo] %(=& k|ltzt JolQmx?n]  s/f/ ;Demf}tf cjlw k"/f ePsf sf/0f 

kms]{/ cfPsf 5g\ . *=%@ k|ltzt JolQmx? pgLx? sfo{/t /x]sf] sDkgLdf 6'6]/, :jf:Yo ;d:of eP/ sl/j 

!=$( k|ltzt, @=* k|ltzt JolQmx? sf]/f]gfn] ubf{ sDkgLn] s/f/ cAwL g;ls g} k7fPsf]n] kmls{Psf] cj:yf 5 

. To;} u/L cGo sf/0fn] @@=* k|ltzt, sf]/f]gf dxfdf/Lsf sf/0fn] kmls{g]sf] ;+Vof $=! k|ltzt / d]l8sn km]n 

eP/ )=^ k|ltzt JolQmx?  kmls{Psf] cj:yf 5.  

िाडय 
न. 

अधय 

कम्पनी 
टुटेर 

कोरोना बाहेक 
अधय स्िास्थय 
सिस्या भएर 

कोरोनाल ेगदाय 
कम्पनी ले करार 
अििी नसकी न ै
पठाएर 

कोरोनाल ेगदाय 
राक्जनािा हदएर 
सरुक्षित हुन र 
पररिारसँग रहन 

िेडडकल 

फेल 
भएर 

सम्झौता 
सक्रकएर 

१ १  १  १  १      २७  

२ ३०  ४    १    १  ३९  

३ १            ३०  

४ ६  ६    ५      ३९  

५ १५  ३  २    २    १४  

६ ४१  २३  २  ३  १७  २  ५९  

७ 
            १०  

८ 
      २      ८  

९ ९  २  २        २५  

१० ३  १    १      २९  

 
१७०   ४०   ७   १३   १९    ३   २८०  

 
४.३ ियुय गधतव्यिलुकु तथा फकेर आएका व्यक्क्तहरुले आजयन गरेका सीप तथा दिता: 
o; gu/kflnsfdf ;a} eGbf al9 JolQmx? dn]l;of / vf8Ld'n'saf6 kms]{/ cfPsf 5g\ .  hDdf $^( hgf dWo] 

stf/ af6 ;a} eGbf al9 #!=(* k|ltzt o'jfx? kms]{sf 5g\ . To; kl5 qmd; dn]lzof - !(k|ltzt_, ;fpbL 

c/j -!*=* k|ltzt_, 

o'=P=O{÷b'aO{ -!&=# 

k|ltzt_ nuftsf 

b]zx?af6 o'jfx? 

kms]{/ cfPsf] tYof+s 

k|fKt ePsf] 5 . afFsL 

ljj/0f lrq g+= @=^ 

df lj:t[t ?kdf 

pNn]v ul/Psf] 5 .  

j}b]lzs /f]huf/af6 

kms]{/ cfPsf JolQmx? 

dWo] ##=)$ k|ltzt 

cyf{t !%% hgfn] -

k|df0f kq ;lxt_ s'g} 

g s'g} ;Lk tflnd lnP/ kms]{sf] kfO{Psf] 5 . pgLx? dWo] @* hgfn] 8«fOleª, % hfgfn] s's, !* hgfn] 
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४५
२१

४७
१८०

९९
७

६
३९

२५

जागगर गरररहेको  
बेरोजगार रहेको र जागगरको िोक्ज गरररहेको  

फेरी विदेश जानलाइ कुरररहेको 
केही गरेको छैन

स्िरोजगार गरररहेको  
होटल व्यिसाय गरररहेको
पशुपालन पेशा गरररहेको

कृवष पेशा गरररहेको
अधय व्यिसाय गरररहेको

चचत्र नां. २.८ िैदेमशक रोजगारीबाट फकेकाहरुको अिस्था

On]S6««Ll;og,  !% hgfn]] s[lif, !! hgfn] ;]So'/L6L uf8{, * hgfn] d];g, KnDj/ / ;]N;d]g qmd;M ^÷^ hgf, 

sfk]{G6/÷lSng/÷ufd]{G6÷3/]n' sfd÷j]6/÷:sfkmf]lN8ªdf qmd;M #÷# hgf, j]N8/ @ hgf, @$ hgf cGo ;Lk 

tyf bIftf lnP/ cfPsf] kfO{Psf] 5 . o; ;DaGwL lj:t[t ljj/0f lrq g+= @=& df pNn]v ul/Psf] 5 .  

 

 

o;/L j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{bf ;Lk tyf bIftf lnP/ cfPsf JolQmx?nfO{ If]qut lj1tfsf] cfwf/df 

of]hgfj4 ?kdf kl/rfng ug{ ;s] :yfgLo ljsf; k|lqmofdf dxTjk"0f{ ;xof]u k'Ug ;Sg] b]lvG5 .  sltko 

JolQmx? ;Fu ;Lk tyf bIftf x'Fbf x'Fb} klg ;fydf k|df0f kq gx'Fbf :yfgLo /f]huf/Lsf cj;/x?df klt:kwf{df 

;xefuL x'g alGrt x'g' k/]sf] ;d:ofx? klg k|fKt ePsf 5g\ . j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf dWo] @& 

hfgfn] cfkm'n] l;s]sf] ;Lksf] kl/If0f u/fO{ ;s]sf 5g eGg] * hgfn] cfkm';Fu ePsf] ;LknfO{ kl/If0f ug]{ 

of]hgf /x]sf] atfPsf 5g\ . o:tf] cj:yfdf :yfgLo ;/sf/n] ;DalGwt lgsfox?;Fusf] ;xsfo{df ;Lk kl/If0f / 

k|df0fLs/0f ;DalGwsf sfo{qmdx? ;~rfng ug{ ;s] k|efjsf/L x'g ;Sg] b]lvG5 .   

 

४.४  िदेैमशक रोजगारीबाट फकेर आएका व्यक्क्तहरुको अिस्था, सांलग्नता तथा योजना 
j}b]lzs /f]huf/Laf6 kms]{sf $^( hgf dWo] $=$& k|ltzt JolQmx? a]/f]huf/ /x]sf] / pgLx? hflu/sf] vf]lhdf 

/x]sf] tYof+s k|fKt 

ePsf] 5 . /f]huf/sf] 

vf]lhdf /x]sf] ;+Vof 

7'nf] eP klg 

xfn;Dd hflu/ 

u/]sf] ul//x]sf] 

k|ltzt (=%( 

k|ltzt :j/f]huf/df 

;+nUg ;+Vof sl/a 

@!=!! k|ltzt, !=@( 

k|ltzt s[lif k]zfdf 

ul//x]sf], !=)& 

k|ltzt kz'kfng 

u/]sf],   xf]6]n 

Jofj;fo ul//x]sf !=$( k|ltzt / cGo Jofj;fodf ;+nUg %=## k|ltzt dfq /x]sf] kfO{Psf] 5 .  To;} u/L 

!)=@ k|ltzt dflg;x? tTsfn k'gM j}b]lzs /f]huf/Ldf hfgnfO{ k|lqmofdf /x]sf] kfO{Psf] 5 । 
:j/f]huf/ ul//x]sf JolQmx? :yfgLo :t/df t/sf/L v]tL, kmnkm"n v]tL, afv|fkfng, Jofkf/ tyf s'v'/f kfng 

nufutsf If]qdf ;+nUg /x]sf] kfO{Psf] 5 . h;sf] lj:t[t tnsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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lrq g+= @=& विदेशिा रहँदा मसकेको सीप
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चचत्र नां. २.९ स्िरोजगार तथा व्यिसाय गरररहेका ब्यक्ततको सांख्या   
िाडय 
न. अधय कुिुरा पालन केहह पतन छैन गाईपालन िाख्रा पालन व्यापार होटल व्यिसाय 

१ 0   31         

२ 2   65     4 4 

३     30       1 

४ 1   51     3 1 

५ 1   31 1   2 1 

६ 10   128 1   8   

७     10         

८   1 9         

९ 1   35 1 1     

१० 0   31         

 

15 2 424 3 1 17 7 

Dflysf] tflnsf g+= @=( sf] tYof+snfO{ x]bf{ j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQmx? dWo] $% hgf JolQmx? 

ljleGg :j/f]huf/L÷Joj;fodf ;+nUg /x]sf] b]lvG5 . o;sf] cnjf $$ hgf o'jfx?n] :yfgLo :t/df cfo cfh{g 

;DalGwsf lqmofsnfkx? z'?jft ug]{ of]hgf agfPsf] kfO{Psf] 5 . h;sf] j8fut ljj/0f lrq g+= @=!) df 

lj:t[t ?kdf pNn]v ul/Psf] 5 .  
चचत्र नां. २.१० व्यािसाय शुरु गने योजना भएका व्यक्ततको सांख्या 
िाडय न. 

अधय 

कुखुरा 
पालन गाईपालन छैन 

तरकारी 
खेती 

यहह 

रोजगार 
गने िांगरुपालन 

िाख्रा 
पालन व्यापार 

१ 0     27 1 2     1 

२ 4 1   63 1 2     4 

३ 1     29         1 

४ 1     53 1   1     

५ 3     32         1 

६ 3 1 1 135   1   1 5 

७       8         2 

८       10           

९       34       3 1 

१०       34       1   

 

12 2 1 425 3 5 1 5 15 

ljb]zdf d]xgtsf] ;fy sdfPsf] /sdnfO{ cfod'ns lqmofsnfk tyf Joj;fo ;+rfngdf nufgL ug]{ ;f]+r 

cfkm}df dxTjk"0f{ 5 . Joj;fo z'?jft ug]{ of]hgf agfPsf ;a} o'jfx?df ;f] ;DaGwL 1fg, ;Lk tyf kof{Kt k"FhL 

gePsf] cj:yf klg b]lvPsf] 5 . o:tf] cj:yfdf pgLx?n] agfPsf] of]hgfnfO{ k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjog 
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ug{sf nflu :yfgLo ;/sf/ dfkm{t k|fljlws ;xof]u tyf  ;x'lnot shf{ nufotsf] ;xof]usf] ck]Iff /fv]sf] 

tYof+s klg k|fKt ePsf] 5 . o;/L ck]Iff /fVg] dWo] !=& k|ltztn] Joj;fo ;DaGwL yk tflnd, )=@! k|ltztn] 

cfjZos ;fdfu|L ;xof]u, k|fljlws ;xof]udf )+@! k|ltzt / @=(* k|ltztn] ;x'lnot shf{sf] ck]Iff b]vfPsf] 

5 . g]kfn kmls{cfP/ Joj:ffo ug{ rfxg]sf nflu j}b]lzs /f]hfuf/Laf6 kmls{P/ cfPsf cGo ;kmn Joj;foLx? 

;+u l;sfO{ cfbfgk|bfg / yk phf{,pTk|]/0ff ;d]t hufpg cfjZos ;xlhs/0f ;Sg] cj;/ b]lvG5 . o;sf] 

cnjf pgLx?n] sRrf ;fdfu|Lsf] ;xh pknJwtf, l;+rfO{ ;'ljwf, cg'bfg k|flKt, ahf/ Joj:yfkg nufotsf] 

r'gf}ltx?df cfjZos ;xlhs/0fsf] ck]Iff /fv]sf 5g\ . h;nfO{ lj:t[t ?kdf cg';"rL @ df pNn]v ul/Psf] 5 . 
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 खण्ड-पाँच 
नगरपामलका मभत्रको िदेैमशक रोजगारसँग सम्बक्धित िहत्िपणूय सिालहरु 

 

५. नगरपामलका मभत्रको िदेैमशक रोजगारसँग सम्बक्धित िहत्िपणूय सिालहरु तथा सझुािहरु 
िहत्िपूणय सिाल तथा सुझािहरु प्रस्तावित क्रियाकलापहरु क्जम्िेिारी 

 ;Lk tflnd l;s]/ j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg] o'jfx?sf] ;+Vof cToGt Go"g /x]sf] 

kfO{Psf] 5 . ljb]zdf sfo{/t @&!* hgf o'jf dWo] &^( hgf -@* k|ltzt_ n] 

dfq}  ;Lk l;s]/ uPsf 5g\ . kl/0ffd :j?k j}b]lzs /f]huf/df /x]sf o'jfx?n] 

ck]Iff cg'?ksf] tnj tyf ;'ljwfx? k|fKt ug{ ;ls/x]sf] cj:yf b]lvb+}g . uGtJo 

d'n'sdf ug'{ kg]{ sfd ;DaGwL ;Lksf] cefjn] o'jfx?n] sfo{ynf]df ljleGg vfn] 

cjx]ngf v]Kg'sf ;fy} hf]lvdk"0f{ sfd ug'{ kl//x]sf] hfgsf/L k|fKt ePsf] 5 . oL 

;jfn tyf ;d:ofx?nfO{ ;Daf]wgsf nflu j}b]lzs /f]huf/df hfg] ;Defljt 

JolQmx?nfO{ nlIft u/L ;Lk tflndsf] dxTjsf] af/]df Jofks ;r]tgf lj:tf/ 

ug'{ kg]{ b]lvG5 . ;fy} j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg] lg0f{o ul/;s]sf o'jfx?nfO{ 

nlIft u/L ;DalGwt lgsfox?;Fusf] ;dGjodf ;Lk tflnd ;DaGwLsf 

sfo{qmdx? ;+rfng ug'{ cfjZos 5 . 

 ;Lk tflndsf] dxTjsf] af/]df Jofks ;r]tgf 

lj:tf/sf] nflu j8f sfof{no tyf gfsfx?df 

hfgsf/Ld"ns xf]l8ª jf]8{ /fVg] .  

 hfgsf/Ld'ns krf{ kDKn]6 ljsf; u/L ljt/0f 

ug]{, 

 j:tL tyf j8f txdf ;r]tgfd'ns 

cled'lvs/0f sfo{qmd ;+rfng ug]{ .  

 j8f sfof{no / gu/kflnsfsf] 

sfof{no .  

 ;'/lIft cfk|jf;g k|lqmof tyf uGtJod"n'ssf] xfjfkfgL, wd{;+:s[lt, 6«flkms 

lgod nufotsf af/]df hfgsf/L glnO j}b]lzs /f]huf/df hfg] qmddn] 7uL, 

cnkq tyf ljleGg vfn] ;d:ofx? /x]sf] kfOPsf] 5 . j}b]lzs /f]huf/df sfo{/t 

sl/a $ k|ltzt o'jfx?n] ;Demf}tf adf]lhdsf] sfd tyf tna ;'ljwf gkfPsf] 

nufotsf ;d:ofx? Eff]lu/x]sf 5g\ .  

 j}b]lzs /f]huf/Ldf uPsf dWo] sl/a &!=%^ k|ltztn] j}b]lzs /f]huf/df hfFbf 

cfjZos ;"rgf tyf k/fdz{ lnP/ uPsf] kfO{Psf] 5 . pQm tYof+snfO{ lgofNbf 

:yfgLo :t/df ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/sf] ljifodf ;r]tgfsf ljleGg 

lqmofsnfkx? ;+rfng ug'{ kg]{ cfjZostf b]lvG5 .   

 ;Defljt 7uLaf6 hf]lug / ;'/lIft j}b]lzs 

/f]huf/sf] ljifodf ;r]tgf lj:tf/ ug{ j:tL 

tyf j8f txdf ;r]tgfd'ns cled'lvs/0f 

sfo{qmd ;+rfng ug]{ ;fy} j8f sfof{no tyf 

gfsfx?df hfgsf/Ld"ns xf]l8{ª jf]8{ /fVg] .  

 7uL nufotsf ljleGg ;d:ofdf k/]sf 

JolQmx?nfO{ cfjZos ;xof]u tyf ;xlhs/0fsf 

nflu lhNnf k|Zff;g sfof{no, j}b]lzs /f]huf/ 

ljefu, sG;'n/ ljefu, b'tfjf; nufotsf 

 j8f sfof{no / gu/kflnsfsf] 

sfof{no . 
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lgsfox?;Fu ;dGjo ug]{  . 

 gu/kflnsf leq jflif{s sl/a *@ s/f]8 ( nfv $&))) ljk|]if0f lelqGf] u/]sf] 

5 . pQm /sdsf] clwsf+z lx:;f 3/vr{, :jf:Yo, lzIff, C0f ltg{ nufotsf] 

If]qdf vr{ ePsf] kfO{Psf] 5 . o;sf] cnjf sl/a !^ k|ltzt /sd art, !=!& 

k|ltzt /sd C0f nufgL /  )=#% k|ltzt dfq Joj;fo ;+rfng tyf 

cfocfh{gsf If]qdf kl/rfng ePsf] kfO{Psf] 5 . o:tf] cj:yfdf ljk|]if0fnfO{ 

pTkfbgd'ns If]qdf kl/rfngsf] nflu :yfgLo >f]t, ;fwg tyf ahf/sf] cj:yf 

ljZn]if0f u/L ;DalGwt ;/f]sf/jfnfx?sf] ;xeflutfdf tYout gLlt tyf of]hgf 

lgdf{0f tyf sfof{Gjog dfkm{t :yfgLo :t/df :j/f]huf/L tyf /f]huf/L l;h{gf 

ug{ ;s]df rlqmo ?kdf j}b]lzs /f]huf/df hfg' kg]{ cj:yfnfO{ Go"lgs/0f ug{ 

;lsg] b]lvG5 .  

 j}b]lzs /f]huf/Laf6 ljk|]if0f k|fKt ug]{ 3/ 

kl/jf/sf ;b:ox?nfO{ ljQLo ;fIf/tf sIff 

;+rfng ug]{, 

 u/LaL lgjf/0fsf nflu pBdzLntf -d]8\kf_ 

sfo{qmddf cfj4 ug]{, gu/kflnsfsf] s[lif, 

;xsf/L, dlxnf tyf cGo zfvfx?sf 

sfo{qmdx?df ;xeflutf u/fO{ ljk|]if0fnfO{ 

;b'kof]u ug]{ 1fg, ;Lk clea[l4 ug{  sfo{qmd 

;+rfng ug]{  

 j8f sfof{no / gu/kflnsfsf] 

sfof{no . 

 j}b]lzs /f]huf/sf sf/0f JolQm tyf kl/jf/df j]d]n, 3/]n' lx+;f, cf/f]k nfG5fgf, 

a[4a[4fx? PlSng] -;xf/f ljxLg_ h:tf 36gf e]l6Psf 5g\ . h;sf] sf/0fn] ubf{ 

JolQm tyf kl/jf/df dgf];fdflhs ;d:ofx? b]lvg yfn]sf 5g\ . ;du|df eGg' 

kbf{ j}b]lzs /f]huf/sf sf/0f JolQm, kl/jf/ tyf ;dfhdf ljleGg vfnsf 

;d:ox? klg l;h{gf x'Fb} uO{/x]sf] 5 .  ef}lts lgdf{0fsf] If]qdf ljsf;sf 

k|fyldstfx? s]lGb|t x'Fbf o:tf ;fdflhs ;d:ofx? cf]emndf kb}{ uO{/x]sf] 

cj:yf 5 .  

 pQm ;d:ofx?nfO{ ;dodf g} ;Daf]wg ug{sf] 

nflu gu/kflnsf dfkm{t kfl/jfl/s÷;fdflhs 

k'gMPlss/0f tyf dgf];dflhs k/fdz{ ;]jf 

nufotsf kxnx? of]hgfj4 ?kdf ;~rfng x'g 

;s] ;Gt'lnt ljsf;df ;3fp k'uL r':t ;dfh 

lgdf{0fdf d2t k'Ug] b]lvG5 . 

 :jf:Yo Zfvf, j8f sfof{no / 

gu/kflnsfsf] sfof{no .\ 

 afnaflnsfnfO{ u'0f:t/Lo lzIff lbg] -vf; u/L jf]l8{ª k9fpg_] jxfgfdf j}b]lzs 

/f]huf/df /x]sf] dWo] sl/a #)=$# k|ltzt JolQmsf kl/jf/sf ;b:ox? 

;b/d'sfd nufotsf zx/x?df a;f]af; ub}{ cfPsf] kfOPsf] 5 . h;n] ubf{ 

kl/jf/df h]i7 gful/sx? Dffq} a:g' kg]{ cj:yf b]lvPsf] 5 .  

 kl/jf/sf ;b:ox? j}b]lzs /f]huf/df uPsf sf/0f h]i7 gful/sx?nfO{ ck]Iffs[t 

?kdf x]/rfx tyf cfjZos ;xof]u k|fKt eO/x]sf] 5}g . sltko kl/jf/sf h]i7 

gful/sx? ;xf/f ljxLg aGb} uO{/xsf] cj:yf klg kfO{Psf] 5 . j}b]lzs 

/f]huf/df ;+nUg s'n @&!* 3/w'/L dWo] s/Lj ^=# k|ltzt 3/w'/Ldf h]i7 

 :yfgLo ljBfnox?df c+u|]hL dfWodaf6 

k7gkf7gnfO{ k|efjsf/L ?kdf ;+rfng ug{ ;s] 

pQm qmdnfO{ Go"lgs/0f ug{ ;Sg] b]lvG5 . 

 PlSnPsf afnaRrf tyf h]i7 gful/sx?sf] 

nflu /fxt tyf ;xof]u x'g] lsl;dsf 

sfo{qmdx? ;~rfng ug]{ .  

 lZfIff Zffvf, j8f sfof{no / 

gu/kflnsfsf] sfof{no . 
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gful/sx? dfq af;f]af; ul/x]sf] kfO{Psf] 5 . 

 j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{P/ cfPsf JolQmx? dWo] #)=)$ k|ltzt cyf{t !%% hgfn] s'g} g s'g} ;Lk lnP/ -k|df0f kq ;lxt_ kms]{sf] 

kfO{Psf] 5 . o;sf] cnjf k|df0f kq gePsf t/ ;Lk ePsf JolQmx?sf] ;+Vof klg pNn]Vo ;+Vofdf kfO{Psf] 5 . pgLx?nfO{{ If]qut 

lj1tfsf] cfwf/df of]hgfj4 ?kdf ljsf; lgdf{0f tyf ;]jf If]qdf kl/rfng ug{ ;s] :yfgLo ljsf; k|lqmofdf dxTjk"0f{ ;xof]u k'Ug 

;Sg] b]lvG5 .   

 

 j8f sfof{no / gu/kflnsfsf] 

sfof{no . 

 sltko JolQmx? ;Fu ;Lk tyf bIftf x'Fbf x'Fb} klg ;fydf k|df0f kq gx'Fbf :yfgLo /f]huf/Lsf cj;/x?df klt:kwf{df ;xefuL x'g 

alGrt x'g' k/]sf] ;d:ofx? klg k|fKt ePsf 5g\ . o:tf JolQmx? dWo] * hgfn] cfkm';Fu ePsf] ;LknfO{ kl/If0f ug]{ of]hgf /x]sf] 

atfPsf 5g\ . o:tf] cj:yfdf :yfgLo ;/sf/n] ;DalGwt lgsfox?;Fusf] ;xsfo{df ;Lk kl/If0f ;DalGwsf sfo{qmdx? ;~rfng ug{ 

;s] k|efjsf/L x'g ;Sg] b]lvG5 .   

 j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{/ cfPsf JolQmx? dWo] $% hgf JolQmx? ljleGg :j/f]huf/L÷Joj;fodf ;+nUg /x]sf] b]lvG5 . o;sf] cnjf 

$$ hgf o'jfx?n] :yfgLo :t/df cfo cfh{g ;DalGwsf lqmofsnfkx? z'?jft ug]{ of]hgf agfPsf] kfO{Psf] 5 . pgLx?sf] kxnn] 

:yfgLo :t/df pTkfbg j[l4 x'g'sf ;fy} :j/f]huf/L tyf /f]huf/L l;h{gf dxTjk"0f{ of]ubfg k'Ug] b]lvG5 . pgLx?åf/f ;~rflnt Joj;fo 

tyf pBdx?nfO{ k|j{4gsf nflu gu/kflnsfåf/f cfjZoQmfdf cfwfl/t k|fljlws ;xof]u, cGo ;xof]u tyf cg'bfg h:t} l;rfO{ ;'ljwf 

lj:tf/, ahf/ Joj:yfkg tyf k|ljlw x:tfGt/0f ;DaGwLsf sfo{qmdx?x? ;~rfng ug{ ;s] dxTjk"0f{ ;xof]u x'g] b]lvG5 .   

 j}b]lzs /f]huf/df hfg' kg]{ jfWoTds cj:yfnfO{ Go"gLs/0f ug]{ tkm{ Og?jf gu/kflnsfsf] pRr k|fyldstf /x]sf] kfO{Psf] 5 . :yfgLo 
:t/df /f]huf/L l;h{{gfsf nflu kxnx? eP klg o'jfzlQmsf] nflu u'0f:t/Lo Pjd\ pgLx?sf] rfxgf cg'?ksf] /f]huf/Lsf] cj;/ pknJw 

geO{/x]sf] ;Gbe{df j}b]lzs /f]huf/ Pp6f alnof] ljsNksf] ?kdf b]lvPsf] 5 . ;fy} j}b]lzs /f]huf/ 5gf}6sf] ljifo ePsf]n] o; If]qnfO{ 

;'/lIft, Jojl:yt / dof{lbt agfpb} o;af6 k|fKt nfesf] j[l4 u/L nfut Go"gLs/0fdf s]lGb|t x'g' cfjZos b]lvG5 . h;sf] nflu 

;'/lIft j}b]lzs /f]huf/sf] If]qdf gLlt lgdf{0f ug]{ ;fy} gu/kflnsfsf] jflif{s tyf cfjlws of]hgfx?df ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ Pj+ 

kfl/jfl/s÷;fdflhs k'gM Plss/0fsf] ljifonfO{ ;dfj]z u/L To;sf] k|efjsf/L sfof{Gjog ug{ ;s] o; If]qsf] Joj:yfkgdf dxTjk"0f{ 

of]ubfg k'Ug ;S5 .  
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५.१ तथाांकको साियजातनकीकरण, सांचार तथा प्रयोग सम्बधिी योजना  
o; kfZj{ lrqdf pNn]lvt ;du| tYof+s, lgrf]8 tyf ;jfnx?nfO{ ;DalGwt ;/f]sf/jfnfx?sf] lardf cfjZos 5nkmn u/L plrt ?kdf ;Daf]wg ug{ ;s] kfZj{ lrq lgdf{0f 

sfo{sf] pkfb]otf a9\g] b]lvG5 . pQm lgrf]8 tyf ;jfnx?nfO{ j8f tyf kflnsf txdf x'g] ljleGg 5nkmn, a}7s tyf cGt/lqmof cflbsf] dfWodaf6 ;DalGwt ;/f]sf/jfnfx? 

;Dd k'¥ofpg ;lsG5 . kfZj{ lrqnfO{  gu/kflnsfn] cfkm\gf] j]a;fO{6df /fv]/ klg o;sf] k|;f/ ug{ ;Sb5 . o;sf] cnjf gu/kflnsfn] kfZj{ lrqsf] lgrf]8 tyf ;jfnx?nfO{ 

;DalGwt ;/f]sf/jfnfx? ;Dd ;Dk|]if0fsf] nflu cfjZos sfo{of]hgf tof/ ;Sg]5 .  

 

o;sf] ;fy} j8f, ljifout ;ldlt tyf gu/F sfo{kflnsfn] cfkm\gf] aflif{s, cfjlws  tyf If]qut of]hgf tof/ ug'{ k"j{ kfZj{ lrqn] cf}NofPsf ljifo tyf ;jfnx?df cfjZos 

5kmkmn u/L o; If]qsf] ;d'lrt ;Daf]wgsf] nflu cfjZos sfo{qmd lgdf{0f tyf ;~rfngdf ug{ ;Sg]5 .  

*** 

 
खण्ड-छ 

तथयाांक सम्बधिी अनसुिूीहरु 

अनसुचूी-१,  िदेैमशक रोजगारिा रहेका व्यक्क्तसँग सम्बक्धित वििरण: 

 

वाडव नं 
जम्मा घरधरुी 20८0  

servey 

जम्मा 

जनासंख्या 

 घरमलुी  जम्मा वैदशेसक रोजगारमा रहकेा संख्या उमेरगत शववरण 

प
रुष

 

म
शह
ल
ा पुरुष िहहला 

ज
म्म
ा १८ देखख 

२० िषय 
१८ बषय 
िुनीका 

२१  देखख 
३० िषय 

३१  देखख ४० 
िषय 

४१  देखख ५० 
िषय 

५०  िषय देखख 
िाचथ 

ज
म्म
ा 

1 ९५१ ४३९५ 73 40 99 7 106 4 1 48 41 11 1 106 

2 १२२१ ६०१७ 121 98 
213 15 228 6   119 81 21 1 228 

3 १६५७ ७३३३ 81 42 
108 12 120 1 2 81 31 5   120 

4 १३२७ ६५४९ 249 30 
258 7 265 15   137 85 20 8 265 

5 १२२४ ५३१७ 139 79 
190 29 219 3 2 86 86 38 4 219 
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6 १५६६ ६९३१ 507 57 
477 49 526 5   206 216 91 8 526 

7 १५१० ६९२१ 66 171 
248 1 249 11   127 95 16   249 

8 १३२८ ६३४८ 293 24 
33 1 34 4 2 16 10 2   34 

9 १८३२ ९६४६ 245 250 
615 9 624 5 4 337 227 50 1 624 

10 १३५३ ७८०८ 225 62 
344 3 347 2 1 212 116 14 2 347 

जम्िा 13969 67265 1999 853 2585 133 2718 56 12 1369 988 268 25 2718 

 
 

व
ाड
य नं

 

जालतगत लववरण 

अधय 
कु
ि  

कोरी िेत्री खिा
स 

चगरी/पु
री/ 

सधया
सी/दश
नािी 

गुरु
  

 ततय/
भुजे
ल 

त 
िा
ल 

च
िा
र 

चिार 
(डुि) 

चौ
हा
न 

ठ
कु
री 

ठा
कुर 

ता
िा
  

थारु 
दनु
िार 

िो
बी 

नेपा
ली/
दज 
/ढो
ली/ 
परर
यार 

ने
िा
र 

पा
सी 

ब
ड
ई 

 बक/
कािी 

 ा
म्ह
ण 

ि
ग
र 

िा
झी 

िुस
हर 

िुक्स्लि यादब राई राजिांशी मलम्बु शेपाय साक / 
चियकार 

सुनुिार हायु 

ज
म्
म
ा 

1 33 1 4 7     1   1       1 1     3   3 14       28 1     4 1   1 2         106 

2 104   8 14             1 2   2   6         1 6     4     65 10 1 3       1   228 

3 21   3 28 1   5 1   1                 7 5     1 36       5     2 2 1 1     120 

4 120   46 19             2     1   2     4         6 1 5 9 33 10   5   1 1     265 

5 43 1   22   2 1                 33     2 11     2 85 8     2 1   2 4         219 

6 41   8 148 2 2   8   64 1     2 3 49 11 11 6 32 1   7 59 10 2   36 11 4 3 2 1 2     526 

7 68   3 4 58   1           1 7 1 62 2                 1 4 30     6         1 249 

8 17   2 2                                 1             10     2           34 

9 222 1 82 3           10 1     1   28             4 2     6 249 11         3   1 624 

10 56   3   1         10                           1     1 275                 347 

जम्िा 725 3 159 247 62 4 8 9 1 85 5 2 2 14 4 180 16 11 22 62 3 6 14 217 24 8 20 709 44 5 24 10 3 7 1 2 2718 

 



5 .  इनरुवा gu/kflnsfsf] वैदशेिक रोजगार सम्बन्धी पार्श्व शित्र -२० ८०  

 

 
गएको दिे  

अधय 

देश 
अिेररका अष्रेमलया ओिान कतार कुिेत कोररया क्यानडा जपान जोडयन पोचुयगल पोल्याण्ड बहराइन िलेमशया िाल्टा 

यु.ए.इ./ 
दिुई 

युरोपका 
अधय देश 

रोिातनया साइप्रस 
साउदी 
अरब 

भारत 
गएकाेे 

हाेे आफै 
गएकाेे 

ज
म्म
ा 

4 11 11   23 2         1   3 9 2 27 2     11   106 

8 10 2 1 74 12 2 1 2   1   5 41   20 3     45 1 
228 

10 5 10   13 3 2 3 4   1   3 15   32 2     17   
120 

4 1 6   74 3 2   3       5 88   38   1 1 33 6 
265 

5 11 24 2 31 8 4 6 12   2   7 36 1 22 4     44   
219 

8 19 20 3 95 17 6 11 12   7   8 105   101 12 6 2 94   
526 

9       44 20 3           5 51   29       88   
249 

2     1 8 2           1 2 5   1       12   
34 

3   4 3 215 31 1 2   2 1   13 127   83   2   129 8 
624 

2     2 185 27             5 27   43     1 55   
347 

55 57 77 12 762 125 20 23 33 2 13 1 56 504 3 396 23 9 4 528 15 2718 
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  वैवाशहक अवस्था गएको पटक  

अधय अविबाहहत 
एकल 

िहहला/परुुष 
वििाहहत 

ज
म्म
ा चौथो 

पटक 

तशे्रो 
पटक 

दोश्रो 
पटक 

पहहलो पटक 
पाचौं पटक भधदा 

बढी ज
म्म
ा 

  40   66 106 1 9 30 58 8 106 

  67 2 159 228 13 29 69 100 17 228 

  59   61 120 1 2 24 91 2 120 

  77 1 187 265 7 35 112 106 5 265 

  58   161 219 14 35 71 91 8 219 

  119 1 406 526 7 59 154 299 7 526 

  51   198 249 4 13 31 196 5 249 

  7   27 34 1 4 10 18 1 34 

  117 2 505 624 34 93 261 208 28 624 

2 45   300 347 24 82 91 119 31 347 

2 640 6 2070 2718 106 361 853 1286 112 2718 
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वाडय 

न ं

सीप लसकेर गएकाहरुको लबबरण 
 

अधय इलेक्क्रमसयन कापेधटर कुक 

कृवष 
सम्बधिी 
काि 

केही 
पतन 

नमसकी 
गएकाेे 

क्क्लनर गािेधट 
 रेलु 

कािदार 
ड्राइभर पेधटर तलम्बर 

फ्याक्टी 
िकय र 

िेसन 

विद्याथ  
हो सीप 
नमसक्रक 
गएको 

िेटर िेल्डर 
सेक्युररटी 
 गाडय 

सेल्सिेन स्काफफोल्डर 
क्स्टल 
क्रफक्चर 

हाउस 

क्रकवपांग ज
म्म
ा 

1 16 2   5 1 30 1   1 7 1 2 2 5 19 2   5 6     1 
106 

2 7 20 6 1   173       4   1 1 2 11     2         
228 

3 2 1       107       1         7     1       1 
120 

4 2 7   1   226     1 7       2 14   1 1 3       
265 

5 102 9 2 5   52 2     11 1 2     25     8         
219 

6 54 10   25 43 219 12 2 4 43 6 4 9 1 64 1   21 6 2     
526 

7 6 5 1 3 2 177   1 2 12   1   36     1 1     1   
249 

8 2 5 1 1   18       1     1 2     1   2       
34 

9 12 21 9 2   481 1 3 1 31 2 4   48 3   4       1 1 
624 

10 8 7 3     322         1 2   2 1             1 
347 

जम्िा 211 87 22 43 46   16 6   117 11 16 13 98 144 3 7 39 17 2 2 4 
904 
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वाडव न ं

पररवारमा  कलत पटक फोन सम्पकय  गनुयहुन्छ  

वाडय 

नं 

 सिूना केन्र/ आप्रवासी स्रोत 

केन्रवाट सिूना तथा 

जानकारी लिनेको लववरण 

सिूना लिएर गएको हो िने कुन मध्र्म बाट सिूना केन्र पुग्नु िएको हो  

१५ 
हदनिा 
एक 
पटक 

हदनिा 
एक 
पटक 

िहहनािा 
एक पटक 

लािो 
सिय 
देखख 
सम्पकय  
िा छैन 

हततािा 
एक 
पटक 

ज
म्म
ा 

लि
ए
र 
ज
ाने

 

स
िू
न
ा 
न
लि
ई
 ग
ए
क
ो 

ज
म्म
ा 

अधय 
बाट 
सुनेर 

ररटन  
स्ियांसेिक 
िाफय त 

रेडडयो 
बाट 
सुनेर 

मशिक 
तथा 

वििाथ  
िाफय त 

सिुदाय 
अमभिुखखरण 
काययिििा 

सुनेर 

सािीको 
कियचारीबाट 

सुनेर 

सूचना 
नमलई 
गएको 

ज
म्म
ा 

1 5 80 1 2 18 106 1 ९३ 13 106 84 3 1 5     13 106 

2 3 175 1 2 47 228 2 ९९ 129 228 
59 23 1 14   2 129 

228 

3 1 108 1   10 120 3 १६ 104 120 
  10 1 3 1 1 104 

120 

4   257 1 2 5 265 4 २४७ 18 265 
221 12 1 13     18 

265 

5 5 168 3   43 219 5 २०९ 10 219 
204 3   2     10 

219 

6 3 508   4 11 526 6 ४९६ 30 526 
483 8   5     30 

526 

7 1 231   1 16 249 7 २१८ 31 249 
199 8 9 1 1   31 

249 

8   27   3 4 34 8 २० 14 34 
  19       1 14 

34 

9 8 595 2 5 14 624 9 ५२८ 96 624 
482 25 9 8 1 3 96 

624 

10 3 288   1 55 347 10 १९ 328 347 
9 7   1 2   328 

347 

जम्िा 29 2437 9 20 223 2718 जम्िा 1945 773 2718 1741 118 22 52 5 7 773 2718 
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वाडव न ं

लवदेशमा गरररहेको काम/पेशा 

अधय 
अल्िुतनयि 

फे  केटर 
इलेक्क्रमसयन कापेधटर कुक 

कृवष  

सम्बधिी 
काि 

गािेधट 
 रेल ु

कािदार 
ड्राइभर पेधटर तलम्बर िेसन लेबर 

विद्याथ  हो 
काि गरेको 

छैन 

िेटर िेल्डर 
सेक्युररटी 
गाडय 

सेल्सिेन स्काफफोल्डर 
क्स्टल 

क्रफक्चर 
हाउस क्रकवपांग 

ज
म्
म
ा 

1 22   5 2 6 1   7 7 1 1 5 13 10 4   7 12     3 106 

2 71 1 16 6 6 2 4 2 11 1   6 64 14 2 1 14 5 1   1 228 

3 8   5   13               79 3 9   2       1 120 

4 13   10         1 6 1 1 4 212 9   1 4 3       265 

5 100   14 1 9     2 12 1 1 3 40 7 2   21 4     2 219 

6 84 2 14   33 7 4 5 32 7 4 3 204 58 4   48 11 3   3 526 

7 14 1 3 6 12 2 1 6 28 1 1 86 76 1   1 4     4 2 249 

8     6 1 1     1 1     1 23                 34 

9 16 1 31 7 4 1 1 1 37 2 4 76 391 6 10 4 18 10   1 3 624 

10 9   12             1 1 6 315       1 1 1     347 
जम्िा 337 5 116 23 84 13 10 25 134 15 13 190 1417 108 31 7 119 46 5 5 15 2718 
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कुन वाटो भएर गएको हो ? वाडव न ं  शवदिे जादा शतरेको रकमको शववरण 

घर प रवारमा शवदिे जादा िाशहने 

डकुमेन्ट (पासपोटव, सम्  ता पत्र, 

वीमाको कागज, मेडीकल)  ाड नेको 

शववरण 

डकुमेन्ट (पासपोटव, सम्  ता पत्र, 

वीमाको कागज, मेडीकल) को  ोटोकपी 

 ाडेको शववरण 

कुन तहमा काम गद  हुनुहुन्छ बैदशेिक रोजगारमा जाने मा यम 

 
ाड
 न

 े

न
 
ाड
 न

 े

ज
म्
म
ा 

 प
ास
प
ोट
वक
ो 
 
ोट
ोक
प
ी,
  

 म
ेड
ीक
ल
क
ो 
क
ाग
ज

, 

के
शह

 प
शन
  
ाडे
क
ो 
 ै
न
 

ज
म्
म
ा थाहा 

छैन 
फोरम्यान म्यानेजर लेबर 

मसपयुक्त 
कािदार 

सुपरभाइजर हेल्पर 

ज
म्
म
ा 

G to G िाफय त  

(कोररया, 
इजराइल.....) 

आफधत 
िाफय त 

कधसल् याधसी 
िाफय त 

डड.मभ./वप.आर. 
परेर गएको हो 
(आफै गएको) 

थाहा 
छैन 

बै.रो. 
प्रतततनचि 
(एजेधट) 
िाफय त 

भारत 
गएकाेे 
हाेे आफै 
गएकाेे 

िैदेमशक 
रोजगार 
 यिसायी 
(िेनपािर 

कम्पनी) िाफय त 

ज
म्
म
ा 

16 90 106 16   90 106 13 10 4 24 7 11 37 106   1 14     7   84 106 

97 131 228 97   131 228 58 1 5 98 7 10 49 228 3 24 16 3 15 58 1 108 228 

20 100 120 20   100 120 3 1   82 5 1 28 120 5       1     114 120 

28 237 265 28   237 265 16 1 1 217 15 6 9 265 1 3 10 2   160 5 84 265 

126 93 219 126   93 219 23 1 4 101 29 4 57 219 4 7 42 7 3     156 219 

251 275 526 251   275 526 136 2 5 212 142 8 21 526 13 12 56 18   28 1 398 526 

17 232 249 17   232 249 21 3 6 179 15 14 11 249 3 40           206 249 

32 2 34 32   2 34 1     27     6 34           1   33 34 

89 535 624 89   535 624 22 6   395 3 6 192 624 1 13 7   4 397 8 194 624 

31 316 347 31   316 347 8 2 3 319   1 14 347   1 1   3     342 347 

707 2011 2718 707 0 2011 2718 301 27 28 1654 223 61 424 2718 30 101 146 30 26 651 15 1719 2718 
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अधयिलूकु 
हुदै 

थाहा 
छैन 

नेपालको 
वििानस्थल 
(काठिाण्डौं) 

भारत 
गएकाेे 
हाेे 

ज
म्म
ा 

१ लाख १ 
हजार देखख  

१ लाख ५० 

हजार 
सम्ि 

१ लाख 
५१ हजार 
देखख २ 
लाख 
सम्ि 

११ 
देखी 
३० 
हजार 

२ लाख 
देखख 
िाचथ 

३० देखी 
५०हजार 

५१ देखी 
८०हजार 

८१ 
देखी 
१ 

लाख 

क्रि मभषा 
क्रि 

हटकटिा 

भारत 
गएकाेे 
हाेे ततनुय 
परेन 

ज
म्म
ा 

    106   106 1 9 8 1 76 3 2   7   106 

    227 1 228 2 35 34 3 128 3 2 7 15 1 228 

    120   120 3 16 49   51     1 3   120 

    259 6 265 4 21 111 15 88 6 5 6 13   265 

1   218   219 5 53 45 2 98 1 8 5 7   219 

    526   526 6 121 127 2 218 3 12 35 8   526 

1 1 247   249 7 62 64 2 111 2 3 2 3   249 

    34   34 8 18 6 2 1   1   6   34 

2 1 613 8 624 9 52 186 13 255 58 12 13 25 10 624 

    347   347 10 113 95 2 34 3 10 85 5   347 

4 2 2697 15 2718 जम्िा 500 725 42 1060 79 55 154 92 11 2718 
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वाडव नं 

 लवदेश जादा िागेको मु्र् िागतको  ोत 

वाडव न ं

शवदिे जादा  ण शलएको शववरण शवदिे जादा  ण शलएको  याज दर 

आफ्न ै

श्रोत 

 ण 

सापटी 
मलएर 

थाहा 
छैन 

भारत गएकाे े

बस, रेल भाडा 
िात्र लाग्याे े

सम्पक्त्त 

िेचेर 
जम्िा आफधत  तथा 

साथीभाइ 

 ण मलएकाे े

हैन 

िचत 

 सिूह 
िैंक सहकारी साहुिहाजन 

ज
म्
म
ा १२ प्रततशत 

भधदा कि 

१३ देखख 

१८ प्रततशत 

१९देखख 

२४ प्रततशत 

२५ देखख 

३६ प्रततशत 

 ण नमलएकाेेले 

व्याज ततनुय 
परेन 

सो भधदा 
िाचथ ज

म्
म
ा 

1 30 72   1 3 106 1 25 20 23 23 15   106 17 65   1 23   106 

2 36 167 10 3 12 228 2 159 45 1 8 2 13 228 34 11 11 122 50   228 

3 21 94 1 2 2 120 3 61 16 1 22   20 120 22 69 7   21 1 120 

4 69 190 1 2 3 265 4 30 51 11 153   20 265 196 6 3 1 59   265 

5 49 162 3   5 219 5 82 50 1 39 36 11 219 50 76 10 29 51 3 219 

6 41 464 10 3 8 526 6 180 40 3 78 116 109 526 97 358 6   65   526 

7 81 154   5 9 249 7 141 67 12 19 7 3 249 107 24 20 6 88 4 249 

8 9 19   2 4 34 8 30 1 1 1   1 34 23 4   1 6   34 

9 166 438 1 12 7 624 9 50 159 17 25 66 307 624 60 83 64 247 167 3 624 

10 89 247 5   6 347 10 179 64 2 7 1 94 347 144 63 59 10 71   347 

जम्िा 591 2007 31 30 59 2718 जम्िा 937 513 72 375 243 578 2718 750 759 180 417 601 11 2718 
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वैदेशिक रोजगारको  ममा भएका समस्या को शववरण 

वाडव 

नं 

कोरोनाको कारण समस्या भएको   अथवा भएको शथयो?   वा शथयो भने कस्तो समस्या ?  वैदेशिक रोजगारमा रह दा प रवारमा भएका समस्याहरुको शववरण 

अधय 

कम्पनीले 
बस्न 
हदएको 
तर 
खाना 

नहदएको 

िामलकले 
नेपाल 
फकय न 
नहदएको 

लािो 
सिय 
देखख 
तलि 

नपाएको 

सिस्या 
भएको 
छैन 

सम्झौतािा 
भने  

अनसुारको 
काि र 
दाि दिु ै
नपाएको 

सम्झौतािा 
भने  

अनसुारको 
तलि 

नपाएको 

सम्झौतािा 
भने 

अनसुारको 
काि 

नपाएको 

सम्झौतािा 
भने 

अनसुारको 
काि 

नपाएको 

ज
म्
म
ा 

५०% 
िात्र 
काि 
र 

तलब 
हदएको 

अधय 

क्िारेक्धटनिा 
रहेको काि 
र  तलब 

नपाइरहेको 

क्िारेक्धटनिा 
रहेको तर 
तनयमित 
तलब 

पाइरहेको 

तनरधतर 
काि 

गरररहेको 
तर 
तलब 

नहदएको 

सिस्या 
छैन – 
काि र 
तलब 
उस्तै 
छ 

सम्झौता 
भांग 
गरी 

काि र 
तलब 

नहदएको 

स्िास्थयिा 
सिस्या 

स्िास्थयिा 
सिस्या ज

म्
म
ा
 अधय 

कुन ै
 टना 

कुन ै
पतन 
त्यस्तो 
सिस्या 
परेको 
छैन 

गक्म्भर 
िातनसक 
चचधता 
/िेहोस 
हुने 

पररिारिा 
लािो 
सिय 
देखी 

सम्पकय िा 
नभएको 

पाररिाररक 
िेिेल 
( रेलु 
हहांसा) 

िालि चा 
एक्लो 
भएको 

ि ृद 
ििुा-
आिा 
िात्र  

 रिा 
भएको 

श्रीिानले 
लािो 
सिय 

देखी पशैा 
नपठाएको 

श्रीिानले 
लािो 
सिय 

देखी पशैा 
नपठाएको 

ज
म्
म
ा 

    1   100 3 1 1   106 1           104 2     
106 

  101 2       3     
106 

5   2 2 203 4 8 4   228 2 2 1 1     214 2 8   
228 

1 214 2 3 1 2 5     
228 

        120         120 3           118 2     
120 

  119 1             
120 

    2   239 4 19 1   265 4 2 1 6 1   250 5     
265 

  264 1             
265 

    1   215   2 1   219 5   2       216 1     
219 

1 218               
219 

2       502 12 9 1   526 6 14 22   6 4 476 3 1   
526 

11 512 1   1   1     
526 

2 1   1 241   4     249 7   1   1 1 236 3 7   
249 

1 246 1   1         
249 

        32   2     34 8           30 4     
34 

  32 2             
34 

5   4   571 5 38 1   624 9   6   1 3 556 45 13   
624 

3 602 4 1 2 10 1 1   
624 

3     1 341   1 1   347 10   4     1 342       
347 

  345   1       1   
347 

17 1 10 4 2564 28 84 10 0 2718 जम्िा 18 37 7 9 9   67 29 0 2718 17 2653 14 5 5 12 10 2 0 2718 
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वाडव न ं

पैसा पठाउन ेम यम    कोरोनाको कारणले खाइपाई आएको तलब सशुवधामा केशह प रबतवन आएको   ?  

आईएिी 
सेधटरबाट 

पैशा नै 
पठाएको 
छैन 

फाइनाधस 
कम्पनीबाट बैंकबाट सहकारीबाट 

साथी/आफधतबाट  

प्रातत गने गरेको 
साथी/आफधतबाट  

प्रातत गने गरेको   

तलब नै 
पाएको 
छैन 

त्यस्तो केहह 
पररितयन छैन, 

तलब तनयमित 
पाइरहेको छ 

पाएको छ 
तर २५% 
िात्र 

पाएको छ 
तर ५०% 
िात्र 

पाएको छ 
तर ७५% 
िात्र 

1 49 31   23 1 1 1 106 26 76 1 1 2 

2 63 67 1 87   5 5 228 43 178 3 1 3 

3 5 24   87   2 2 120 13 106     1 

4 10 59 2 192   1 1 265 27 232   3 3 

5 52 42 1 118   3 3 219 10 208     1 

6 216 97 2 208 1 1 1 526 78 424 2 19 3 

7 16 106 1 112 12 1 1 249 102 122 7 12 6 

8 9 22   1   1 1 34 10 23     1 

9 359 115 11 135   2 2 624 98 500 3 17 6 

10 224 35   84   2 2 347 30 297 15 2 3 

जम्िा 1003 598 18 1047 14 19 19 2718 437 2166 31 55 29 
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पोहोर सालको माघ  दशेख अशस्त प ष  सम्ममा   रेशमट यान्स  प्राप्त भएको पटक 

एक पटक 

पठाएको छ 

एक पटक पतन 

पठाएको छैन 

चार  पटक 

पठाएको छ 

ततन पटक 

पठाएको छ 

दईु पटक 

पठाएको छ 

पाँच पटक 

पठाएको छ 

पाँच पटक भधदा 
बढी पठाएको छ ज

म्म
ा 

18 30 8 7 34 5 4 106 

13 67 19 13 8 16 92 228 

5 24 9 33 38 1 10 120 

22 59 30 80 53 13 8 265 

9 52 29 22 30 19 58 219 

31 89 84 42 25 98 157 526 

28 108 8 8 30 5 62 249 

  25 1     1 7 34 

22 114 70 54 45 95 224 624 

14 20 13 13 6 9 272 347 

162 588 271 272 269 262 894 2718 
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एक वषवशभत्र प्राप्त रेशमट यान्स्को  शववरण  
  

शज
न्स
ी 
स
म्प
शि
 ज
ोड
 न
म
ा 
( 

स
ुन

, 
ब
ाई
क

, 
शट
भ
ी,

 

ल्
य
ाप
ट
, 
म
ोब
ाई
ल
..
आ
शद
) 

 

क
शत
 ख
ि
व ग
न
ुव भ
य
ो 

स्व
ास्
्य

 त
थ
ा 
औ
ष
ध
ी 

उ
प
ि
ार
म
ा 

घ
र 
ख
ि
व 

 
ण

 श
त
न
व 

घर बनाउन खिव जग्गा ख रद खिव शिक्षा खिव  ण लगानी  यवसाय िरुु वित जम्मा 

1005000 1774000 1239000 3915000 3065000 500000 1529000 1720000 281000 3742000 18770000 

2350000 4940800 7606000 21800000 10280000 6730000 2875000 1075000 726200 6857000 65240000 

683000 2170000 4982000 9400000 440000 0 1561000 0 0 1250000 20486000 

1080000 10490000 12672000 11325000 2020000 600000 7763000 100000 80000 3975000 50105000 

4400000 4295000 12132000 15920000 4650000 4000000 5980000 700000 50000 7883000 60010000 

5022000 18252000 34238000 50418000 11036000 2210000 12529000 480000 80000 11754000 146019000 

2746500 6090000 15557860 17317000 7968000 6275000 3134200 810000 675000 7778500 68352060 

695000 475000 685000 1740000 715000 0 320000 0 0 880000 5510000 

12044300 22933800 22847500 66134000 29601000 30585000 10604200 1705000 955000 36945200 234355000 

9455000 19401000 17935000 27588000 8895000 4260000 10815000 3030000 50000 50671000 152100000 

39480800 90821600 129894360 225557000 78670000 55160000 57110400 9620000 2897200 131735700 820947060 
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बित गनुव भएको   भने कहा  गनुव भएको  ? 

वाडव 

नं 

 प्राप्त रेशमट यान्स  को दिेगत शववरण 

फाइनाधसिा 

बचत 
नै 
छैन बैंकिा सहकारी 

स्थानीय 
सिूहिा 

जम्मा 

अधय 

देश अिेररका अष्रेमलया ओिान कतार कुिेत कोररया क्यानडा जपान जोडयन पोचुयगल पोल्याण्ड बहराइन िलेमशया िाल्टा यु.ए.इ./दिुई 

युरोपका 
अधय देश रोिातनया साइप्रस 

1 33 57 13 2 106 1 900000 1800000 1100000   4890000 750000         100000   0 1120000 500000 5160000 550000     

1 123 77 22 5 228 2 
850000 3700000 150000 500000 24790000 3970000 2400000 0 620000   0   200000 10665000   5440000 1000000     

  89 16 12 3 120   
1030000 1900000 2830000   2850000 1130000 300000 340000 180000   250000   50000 3211000   3535000 900000     

  189 58 17 1 265   
200000 100000 800000   14280000 500000 250000   700000       650000 17060000   7930000   150000 0 

2 135 40 35 7 219   
2100000 5400000 4150000 700000 10570000 1260000 4200000 250000 1550000   150000   960000 9055000 200000 5875000 150000     

2 370 72 81 1 526   
1700000 5250000 4826000 750000 32191000 4060000 1710000 2581000 4000000   1900000   1650000 26097000   27132000 2960000 1300000 160000 

1 123 66 54 5 249   
3510000       13930000 3450000 1870000           500000 13988060   7019000       

  4 8 19 3 34 3 
10000     200000 850000 650000           0 500000 760000   0       

1 298 127 184 14 624 4 
3000000   0 750000 81498000 7150000 800000 250000   600000 0   2150000 56286000   31632000   460000   

6 37 235 68 1 347 5 
1200000     900000 81105000 11250000             3100000 10055000   18950000     900000 

14 1401 756 505 42 2718 जम्िा 14500000 18150000 13856000 3800000 266954000 34170000 11530000 3421000 7050000 600000 2400000 0 9760000 148297060 700000 112673000 5560000 1910000 1060000 
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शवदिेवाट  ेकव पश को योजना   

वाडय 

नं 

शवदिेको कमाइले घडेरी शकनेको शववरण 

अधय 

अहहले 
सम्ि कुनै 
योजना छैन 

उद्योग (फतनयचर 
लयायतको 
फ्याक्रीहरु) 

क्रकराना 
तथा खाद्य 

पसल 

कुखुरा तथा 
पशुपालन 

तरकारी 
तथा 

फलफुल 
खेती 

विदेशको अनुभििा जाचगर 
गछुय   (तलम्बर, िेसन, 

स्काफफोल्डर, ड्राईमभ  आदी) 

विदेशिा प्रातत गरेको 
ििता अनुसार 
आफ्नै व्यािसाय 

गछुय  

सरकारी 
जाचगरको लाचग 
प्रयास गने 

स्थानीय सरकारले 
प्रदान गने 

रोजगारिा काि 
गछुय  

जम्मा अधय 

कहह पतन 
क्रकनेको 
छैन   

काठिाडौंिा 
 र 

नक्जकै 
शहरिा 

पामलका 
िेत्रिा 

प्रदेश 
कायायलय 
भएको 
शहरिा 

सदरिुकाि 
भएको शहरिा 

1 1         3 14 4 1 24 1   103 1   2     

7 26 1       1 20 7   62 2 1 183 1 4 39     

2 7         1 6     16 3   120           

1 41         1 13     56 4   261     4     

29             11     40 5 4 200 2   12   1 

1 65           10 1   77 6 5 407 11 24 77 2   

  1   1 1   1 94     98 7   237   10 2     

      1       13     14 8   33     1     

4           1 92     97 9   569   4 51     

6         1   16     23 10 3 323   11 10     

51 141 1 2 1 1       1 507 जम्िा 13 2436 15 53 198 2 1 
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ब
स
ाइ
 स
रेर
 ज
ान
े य
ोज
न
ा 
भ
ए
क
ो 
सं
ग्ख्
य
ा 

 

बसाइ सरेर जाने सहर 

ए
क
 भ
न्द
ाव
ढ
ी 
व
द
िे
 ग
ए
क
ो 
प
 र
व
ार
 सं
ख्
य
ा 

तपाई को प रवार बाट 

अको सदस्य पशन 

बैदशेिक रोजगारमा जान ु

भएको    

यशद दोस्रो शववाह 

गरेको भए वैदशेिक 

रोजगारमा गएका 

श्रीमान  वा श्रीमतीले 

गरेको हो ? 

साठी वषव 

माशथका  ववुा 

आमा मात्र 

घरमा एक्लै 

वसेको  न  ? 

छोरा छोरी 
दबुैलाई 

छोरालाई 

िात्र 

छोरीलाई 

िात्र 

अधय काठिाधडौिा 
काहह जाने 
याेेजना 
छैन 

 र 
नक्जकै 
शहरिा 

पामलका 
िेत्रिा 

प्रदेश 
कायायलय 
भएको 
शहरिा 

सदरिुकाि 
भएको 
शहरिा 

छन ् छैनन ्

ज
म्म
ा 

पुरुष िहहला   

      

  0   103 1 2   0 106 4 102 106 4   2 27 21 11 

    2 216 2 5 2 1   35 193 228 9   12 87 29 14 

      118   2       1 119 120 5     16 2   

  1   260 1 3         265 265 13   1 81 20 6 

  3   214   1   1   53 166 219 3 1 13 8 4 5 

  2 8 509 1 5 1     72 454 526 9 2 57 113 114 81 

      232 13 4       5 244 249 5   68 49 28 13 

      32   2       1 33 34 5 1 1 24 3 1 

      612 3 8 1     99 525 624 14 1 5 31 11 8 

  5 1 301 16 18 1 5   91 256 347 9   13 17 3   

0 11 11 2597 37 50 5 7 106       76 5 172 453 235 139 

 
  



20 .  इनरुवा gu/kflnsfsf] वैदशेिक रोजगार सम्बन्धी पार्श्व शित्र -२० ८०  

 

अनसुचूी-२,  िदेैमशक रोजगारबाट फकेका व्यक्क्तसँग सम्बक्धित वििरण: 

 
बैदेशिक रोजगारबाट 

 शकव एका  
उमेरगत शववरण के कारण ले  शकव न ुभयो   वैवाशहक अवस्था 

 ेरी शवदेि जाने 

सोंिमा हुनहुुन्  ?  

परुुष िहहला  

१८ 
देखख 
२० 
िषय 

१८ बषय 
िुनीका 

२१  

देखख 
३० 
िषय 

३१  

देखख 
४० 
िषय 

४१  

देखख 
५० 
िषय 

५०  

िषय 
देखख 
िाचथ 

अधय 
कम्पनी 
टुटेर 

कोरोना 
बाहेक 
अधय 

स्िास्थय 
सिस्या 
भएर 

कोरोनाले 
गदाय 

कम्पनी ले 
करार 
अििी 

नसकी न ै
पठाएर 

कोरोनाले गदाय 
राक्जनािा 

हदएर सुरक्षित 
हुन र 

पररिारसँग 
रहन 

िेडडकल 
फेल 
भएर 

सम्झौता 
सक्रकएर ज

म्म
ा 

अवििाहहत 
एकल 
िहहला वििाहहत 

ज
म्म
ा अि 

नजाने 

जाने  

सोंचिा 
छु 

31   31 0   8 20 3   1 1 1 1     27 31 6   25 31 12 19 

74 1 75     28 34 13   30 4   1   1 39 75 12   63 75 33 42 

28 3 31 1   11 17 2   1           30 31 3 1 27 31 9 22 

56   56 5 1 25 17 7 1 6 6   5     39 56 14   42 56 12 44 

34 2 36     14 15 7   15 3 2   2   14 36 12   24 36 15 21 

138 9 147 1   34 66 39 7 41 23 2 3 17 2 59 147 14 1 132 147 71 76 

10   10     4 5 1               10 10 1   9 10 1 9 

10   10     9 1           2     8 10 1   9 10 9 1 

38   38     22 12 4   9 2 2       25 38 8   30 38 5 33 

35   35     15 18 1 1 4 1   1     29 35 2   33 35 9 26 

    0 0   0                     0       0     

454 15 469 7 1 170 205 77 9 107 40 7 13 19 3 280 469 73 2 394 469 176 293 

 

 

 



21 .  इनरुवा gu/kflnsfsf] वदैशेिक रोजगार सम्बन्धी पार्श्व शित्र -२० ८०  

 

जालतगत लववरण 

अधय 
कु
ि  

को
री कोहार िेत्री 

ख
िा
स 

चगरी/पु
री/ 

सधया
सी/दश
नािी 

गुरु
  

च
िार 

च
िार 
(डु
ि) 

ठकु
री 

ठा
कुर 

ता
िा  

थारु दनिुार 

नेपाली/द
ज /ढोली/ 
पररयार 

ने
िार 

बड
ई 

 बक/का
िी 

 ाम्ह
ण 

ि
गर 

िा
झी 

िुस
हर 

िु
क्स्ल
ि 

याद
ब 

रा
ई 

राजिां
शी 

 बक/
कािी ज

म्म
ा 

7   2   3                     4 1     8   1   4   1     31 

37 1 5   1               1 2       1   1 2     23 1       75 

7   1   6     1         1       1     10     1 1 2       31 

20   17   3         1           1       1     3 8 1   1   56 

8       2                 11     4     11                 36 

11   1   41   1   20   1 1 1 27 2   7   1 18 5 1 1 4 3 1     147 

2         5               3                             10 

3   6                                               1   10 

18   2 1               2   1                 1 13         38 

4               2                           1 28         35 

                                                        0 

117 1 34 1 56 5 1 1 22 1 1 3 3 44 2 5 13 1 1 49 7 2 7 81 7 2 2 0 469 
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वाडव न ं  गएको दिे  

 अधय देश अिेररका अष्रेमलया ओिान कतार कुिेत कोररया जापान जोडयन पोचुयगल पोल्याण्ड बहराइन भारत िलेमशया यु.ए.इ./दिुई साइप्रस साउदी अरब 

ज
म्म
ा 

1 1       9 2 1             4 9 1 4 31 

2 1     1 36 2           2 1 14 9   9 75 

3 1     1 9 4         1     3 7   5 31 

4         14 2 1 1 1         17 7   13 56 

5 1 1 1 2 6 1               9 6   9 36 

6 4   2 3 42 11 1   1 1       27 27   28 147 

7         3                 2     5 10 

8                       3   1 2   4 10 

9         12 3               6 9   8 38 

10         19 3             1 4 5   3 35 

11                                   0 

जम्िा 8 1 3 7 150 28 3 1 2 1 1 5 2 87 81 1 88 469 
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आजिोिी के गद  हुनुहुन्छ 

वाडय 

नं 

लसप लसकेर जानु िएको लथर्ो वा  लवदेशमा रह दा लसकेको सीप  

अधय 
व्यापार/व्य
िसाय 

गरररहेको 

कृवष 
पेशा 
गरररहे
को 

केही 
गरेको 
छैन 

जाचगर 
गरररहे
को 

पशुपालन 
पेशा 

गरररहेको 

बेरोजगार 
रहेको र 
जाचगरको 
खोक्ज 

गरररहेको 

विदेश 
जानलाइ 
कुरररहेको 

स्िरोज
गार 
गरररहे
को 

होटल 
व्यिसाय 
गरररहेको 

ज
म्म
ा 

अधय 
अल्िुतनयि 
फे  केटर 

इलेक्क्रमसयन कापेधटर कुक 

कृवष 

सम्बधिी 
काि 

क्क्लनर गािेधट 
 रेलु 

कािदार 
छैन ड्राइभर पेधटर तलम्बर िेसन िेटर िेल्डर 

सेक्युररटी  

गाडय 
सेल्सिेन स्काफफोल्डर 

क्स्टल 

क्रफक्चर ज
म्म
ा 

2 3 13 5   3 2 1 2 31 1               2   22 2     1 1   1 2     31 

5 4 15 5   4 15 24 3 75 2 2   4 2       1   50 5   3 4     1 2   1 75 

    13 6   6 5   1 31 3     1           1 29                     31 

1 2 39 5 3 4   2   56 4     1   1         46 3     2   1 1   1   56 

2 1 10 2 1   6 13 1 36 5 11   2             17 3           3       36 

13 18 44 6   2 18 46   147 6 18   7   4 15 3   2 73 12 2 1   1 1 5 1 2   147 

    7 3           10 7                   8 1       1           10 

      9       1   10 8                   10                     10 

1 5 18 2   1   11   38 9 2 1 3 1           25 2   2 1       1     38 

1 6 21 2 2 1 1 1   35 10 1                 34                     35 

                  0 11                                         0 

25 39 180 45 6 21 47 99 7 469 जम्िा 34 1 18 3 5 15 3 3 3 314 28 2 6 8 3 2 11 6 3 1 469 
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शवदेिमा सम्बशन्धत सीपमा नै काम हो कुन तहमा काम गनुव भयो  

हो होइन 

ज
म्म
ा 

अधय फोरम्यान िेनेजर लेबर 
सीपयकु्त 
कािदार 

सपुरभाईजर हेल्पर 

ज
म्म
ा 

20 11 31 2 1 1 9 2 4 12 31 

11 64 75 5   1 44 4 4 17 75 

1 30 31 3     23 1   4 31 

9 47 56     1 46 7   2 56 

8 28 36 3   1 20 6 1 5 36 

62 85 147 23     57 53 4 10 147 

2 8 10 2   1 6 1     10 

  10 10       5 1   4 10 

13 25 38 1 1   20     16 38 

3 32 35 2 1   30 1   1 35 

129 340 469 41 3 5 260 76 13 71 469 
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शसप प रक्षण बारे 

जानकारी  हुने संख्या 
शवदेिको कमाई/पैसा के के मा लगानी गनुव भयो?   कुनै  यावसाय ग ररहन ुभएको   ?   भने के  यावसाय ग ररहन ुभएको   ? 

अि  

गराउने 

सोंचिा 
छु गराइसके 

थाहा छ 
िा चथयो 
तर 
नगराउने 

थाहा 
छैन 
िा 
चथएन  

थाहा 
छैन िा 
चथएन 
अि  

गराउने 

सोंचिा 
छु 

 ण 
ततनय 

केहहिा 
पतन 
लगानी 
छैन  

 र खचय  
तथा 
खानपान 

जग्गा 
खरीदिा 
 र 
िनाउनिा िचत 

व्यिसाय 
शरुुिात 

मशिािा(केटाकेटी 
पढाउन) 

स्िास्थय 
तथा 
 षिी 
उपचार 
खचय 

ज
म्म
ा 

अधय 
व्यापार/व्यिसाय 
गरररहेको 

कृवष 
पेशा 
गरररहेको 

केही 
गरेको 
छैन 

जाचगर 
गरररहेको 

पशपुालन 
पेशा 
गरररहेको 

बेरोजगार 
रहेको र 
जाचगरको 
खोक्ज 
गरररहेको 

विदेश 
जानलाइ 
कुरररहेको 

स्िरोजगार 
गरररहेको 

होटल 
व्यिसाय 
गरररहेको 

ज
म्म
ा 

0 3 3 23 2 1 1 29           31 2 3 13 5   3 2 1 2 31 

  3 4 63 5 18 5 17 29 1 4   1 75 5 4 15 5   4 15 24 3 75 

    3 22 6 2   27 1     1   31     13 6   6 5   1 31 

  1 6 43 6 4 1 48       2 1 56 1 2 39 5 3 4   2   56 

6 15   14 1 1 2 17 9 3 3   1 36 2 1 10 2 1   6 13 1 36 

1 1 6 133 6 18 6 35 69   2 12 5 147 13 18 44 6   2 18 46   147 

      9 1 1   3 6         10     7 3           10 

    1   9     10           10       9       1   10 

1 4 2 28 3 6 4 25 3         38 1 5 18 2   1   11   38 

    2 30 3 2   30 1 1     1 35 1 6 21 2 2 1 1 1   35 

8 27 27 365 42 53 19 241 118 5 9 15 9 469 25 39 180 45 6 21 47 99 7 469 
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वाडव नं 

 यावसाय िरुु गन  योजना भएका संख्या 

वाडव नं 

  यावसाय िरुु गनव वा प्रबधवनको लाशग कुनै शनकाय, स्थानीय सरकारको त व बाट कस्ता शकशसमको सहयोगको अपेक्षा गनुव भएको   ? 

अधय 

कुखुरा 
पालन गाईपालन छैन 

तरकारी 
खेती 

यहह 
रोजगार 
गने िांगरुपालन 

िाख्रा 
पालन व्यापार   

ज
म्
म
ा 

छैन तामलि 

नगद सहयोग 
/सहुमलयत कजाय 

नगद सहयोग 
/सहुमलयत कजाय छैन 

नगद सहयोग /सहुमलयत कजाय 
साि ी सहयोग प्रविचि सहयोग 

प्रविचि 
सहयोग 

साि ी सहयोग नगद 
सहयोग /सहुमलयत कजाय 

ज
म्
म
ा 

1 0     27 1 2     1   31 1 31             31 

2 4 1   63 1 2     4   75 2 74   1         75 

3 1     29         1   31   31             31 

4 1     53 1   1       56   52   4         56 

5 3     32         1   36   36             36 

6 3 1 1 135   1   1 5   147   135 6 5     1   147 

7       8         2   10   10             10 

8       10             10 3 9     1       10 

9       34       3 1   38 4 34 2 1       1 38 

10       34       1     35 5 33   1   1     35 

जम्िा 12 2 1   3 5 1 5 15 0 469 जम्िा 445 8 12 1 1 1 1 469 
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कशत समयमा  शकव न ुभयो         

 तपाईलाई 

उ मिीलताबारे 

जानकारी  / ैन 

तपाई कुनै उ म/ 

 यवसाय िरुु गन  

योजना बनाउन ु

भए  

कुनै  यवसाय ग ररहन ुभएको   ?   भने के  यवसाय ग ररहन ुभएको   ? 

१ बषयिा २ बषयिा ३ बषयिा ३ िषय भधदा बढी सियिा ६ िहहनािा 

बैदेमशक 
रोजगारबाट 
कतत पैसा 
बचाउनु भयो 

यहद व्यिसाय 
शुरुिात गनुय भएको 

छ भने कतत 
लगानी गनुय भएको 

हो 

यहद व्यिसाय 
शुरुिात गनुय भएको 

छ भने कतत 
जनालाई रोजगारी 
हदनु भएको छ 

यहद व्यिसाय 
शुरुिात गनुय भएको 
छ भने िावषयक कतत 
आम्दानी गनुय हुधछ 

छ छैन छ छैन अधय 
कुखुरा 
पालन 

केहह 
पतन 
छैन 

गाईपालन 
िाख्रा 
पालन 

व्यापार 
होटल 

व्यिसाय 

2 7 10 10 2 6360000 0 0 0 3 28 2 29 0   31         

13 17 8 24 13 3735000 1320008 15 3350000 12 63 10 65 2   65     4 4 

  5 13 13   0 500000 0 5000 1 30 2 29     30       1 

7 20 6 20 3 2180000 150000 8 300000   56   56 1   51     3 1 

3 9 4 18 2 25620000 8600000 5 3900000 8 28 4 32 1   31 1   2 1 

12 32 27 65 11 3900000 7030000 22 2100000 11 136 8 139 10   128 1   8   

  3 2 5   550000 0 0 0 2 8   10     10         

1   1 7 1 0 8 10 0   10   10   1 9         

5 12 4 11 6 6000000 150000 8 470000 3 35 6 32 1   35 1 1     

1 5 7 22   20100000 600000 9 450000 1 34   35 0 1 34         

44 110 82 195 38 68445000 18350016 77 10575000 41 428 32 437 15 2 424 3 1 17 7 
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हटपोट 


